
Curriculum vitae accademico 

Cognome e nome 
 

Giglio Mara 

Mail istituzionale 
 

m.giglio@iusve.it 

Titoli di studio conseguiti:  
  

Diploma in: Liceo Classico 
Anno: 1986 
Istituto: R. Franchetti 

 Laurea Triennale in: Psicologia dell’Educazione 
Anno: 2007 
Università: IUSVE - Istituto Universitario Salesiano Venezia, Mestre 
(Ve) 

 Laurea Magistrale in: Psicologia dell’Educazione 
Anno: 2010 
Università: IUSVE - Istituto Universitario Salesiano Venezia, Mestre 
(Ve) 

 Laurea Vecchio Ordinamento in: Filosofia 
Anno: 1994 
Università: Ca’ Foscari, (Ve) 

 Dottorato in: 
Anno: 
Università: 

Formazione ulteriore in 
ambito accademico e/o 
professionale 
 

Aprile 2023 – Training di base: Compassion Focused Therapy, 
PSYsimple Tages Onlus, Compassionate Mind Foundation; 
Dal 2021 Membro del Personality Network (elenco italiano di 
professionisti formati sui disturbi di personalità), fondato e gestito 
dai Centri clinici Tages onlus e Scuole di Psicoterapia APC-SPC; 
Luglio 2021– Certificazione TMI di Gruppo-TMI-G (Terapia 
Metacognitiva Interpersonale di Gruppo), Centro TMI, (Centro di 
Terapia Metacognitiva Interpersonale), Roma; 
2021/2021– Master “Diagnosi e trattamenti dei disturbi di 
personalità” (Corso ECM), Associazione di Psicologia Cognitiva 
(APC), Tages Onlus, Scuole di specializzazione in Psicoterapia 
Cognitiva (SPC), e Centri Clinici affiliati; 
2017– Diploma I^ livello EMDR, Eye Movement Desensitization 
and Reprocessing, CRSP, Institute EMDR Europe e EMDR Italia  
2011/2015 – Specializzazione in Psicoterapia, Scuola di 
Psicoterapia Analitica e Transazionale ad orientamento 
sociocognitivo, AETOS s.r.l, Mestre (Ve); 
2013/2014 – Attestati di partecipazione Seminari su “Analisi dei 
processi e delle strutture organizzative”, Studio APS s.r.l, Milano;  
1996/2006 – Attestato di partecipazione all’attività di ricerca e 
seminari del Centro Interuniversitario per gli Studi sull’Etica 
C.I.S.E, Università Ca’ Foscari, Palazzo Nani Mocenigo, Venezia; 
- attività seminariali “Corso di Filosofia della Pratica” 
Dipartimento di Filosofia e Teoria delle Scienze, Ca’ Foscari, 
Venezia; 
1994/1995 – Diploma di perfezionamento post laurea per 
l’insegnamento nelle scuole secondarie (Filosofia, Scienze Umane, 
Storia) Università Ca’ Foscari, Venezia; 
1993/1995 – Diploma corso biennale di Specializzazione per 
Formatori in Educazione Familiare, ISRE - Istituto Superiore 



Internazionale Salesiano di Ricerca Educativa- San Giorgio, 
Venezia. 

Lingue conosciute e loro 
livello di padronanza (con le 
eventuali certificazioni) 

Francese: A2 
Inglese: A1  
 

Anno accademico di avvio di 
insegnamento presso lo 
IUSVE 
 

2010 

Incarichi avuti e attuali di 
insegnamento (e relative 
discipline) presso lo IUSVE  
 

- Attività di docenza a contratto nei moduli:  
Dal 2010/2011 ad oggi: Laboratorio di Bilancio delle Competenze 
e di Valutazione dello stress lavoro-correlato, Corso di Psicologia 
della persona nelle organizzazioni, Laboratorio di psicologia nei 
contesti organizzativi, Metodologia del lavoro scientifico, 
Laboratorio di Scrittura tesi, Corso di laurea Triennale di 
Psicologia dell’Educazione/Baccalaureato Scienze e Tecniche 
psicologiche (STP);  
Dal 2022 Etica e Teologia della cura, Licenza (MPSDb) Psicologia 
clinica e dinamica; 
Nel 2018 Laboratorio opzionale di Applicazioni della psicologia 
cognitivo-comportamentale, Seminari di Sintesi sui modelli in 
psicologia clinica, Corso di laurea Magistrale di Psicologia clinica; 
nel 2014 Laboratorio opzionale di Clinica nelle organizzazioni, 
Corso di laurea Magistrale di Psicologia clinica; 
Nel 2013 e 2014 Corso di Psicologia del lavoro sociale nel Corso 
di laurea Magistrale in Governance del welfare sociale, 
Metodologia del lavoro scientifico nel Corso di Laurea in Scienze 
dell’Educazione Educatore sociale; 

Altri incarichi avuti o in 
essere presso lo IUSVE  
(coordinamento, ricerca, …) 

 

Incarichi di insegnamento 
(e/o di ricerca) presso altre 
università e/o istituzioni di 
ricerca (indicare ultimi 5 
anni) 
 

Titolo insegnamento/ricerca: 
Università: 
Tipo di incarico (ordinario, associato, ricercatore, a contratto): 

Abilitazioni nazionali ed 
internazionali conseguite per 
l’insegnamento Universitario 

 

Ruoli e incarichi di tipo non 
accademico in ambito 
salesiano 

Dal 2019 (in corso) Attività di supervisione, formazione e 
coaching aziendale per il personale amministrativo, di direzione e 
coordinamento di Salesiani per il Sociale APS, organizzazione no 
profit di promozione sociale, Ufficio Nazionale, Roma (su richiesta 
del Presidente Nazionale CNOS Don. Roberto Dal Molin, e Don 
Francesco Preite, Presidente APS) 
2019 Corso di formazione FSE per lavoratori PMI “L3 
VERTICAL TRAINING” Counseling di gruppo, Gestione della 
crisi e delle emergenze da un punto di vista psicosociale e 
psicologico; IUS – ISTITUTO UNIVERSITARIO SALESIANO 
 
Attività di docenza corsi F.S.E, area delle competenze trasversali 
e dell’apprendistato L. 196/97 non in diritto-dovere di istruzione e 
formazione, CFP CNOS, San Donà di Piave (Ve) 



Altre esperienze significative 
in campo professionale 
 

Descrizione di sintesi per principali campi di attività, per 
informazioni di dettaglio si veda curriculum vitae. 
- Attività privata di psicoterapeuta (studio personale); corsi di 
preparazione all’esame di Stato per Psicologi e corsi formativi; 
Dal 2018 ad oggi Attività di docenza e supervisione (reparti 
ospedalieri) AULSS 3 Serenissima; conduzione di Focus group 
 
Dal 1996: attività di formazione e consulenza aziendale per 
figure di direzione aziendale (ambito prevalente della cooperazione 
sociale e sanitario); 
- Formatore e consulente nell’area della gestione/sviluppo delle 
risorse umane (per aziende private e associazioni di categoria); 
dimensioni organizzative e relazionali dei servizi alla persona 
(cooperative sociali, fondazioni, Ulss e strutture ospedaliere). 
Principali aree di lavoro: formazione al ruolo, lavoro di équipe, 
rapporto capo-collaboratore, relazione d’aiuto/competenze 
relazionali, gestione dei conflitti, processi decisionali, prevenzione 
rischi psicosociali, promozione del benessere lavorativo, 
promozione di competenze relazionali per l’accompagnamento e 
l’inserimento lavorativo di categorie protette, ecc. 
- Attività di temporary management, formazione per lo sviluppo 
e il consolidamento di imprese sociali operanti in ambito socio 
sanitario; 
- Supervisore gruppi di lavoro in ambito no profit: 
interpretazione del ruolo professionale, miglioramento del grado di 
collaborazione e comunicazione con servizi, utenza e gruppo; 
focus group/gruppi di miglioramento, analisi e gestione dei casi; 
- Responsabile delle risorse umane, direttore dei servizi in una 
cooperativa sociale; 
- Attività di formazione e progettazione formativa corsi F.S.E e 
P.O.M (aree formative: gestione delle risorse umane, competenze 
relazionali, leadership e sviluppo organizzativo; aree di 
progettazione: servizi alla persona: asili nido, case di riposo, servizi 
di assistenza domiciliare sanitaria ed educativa, ecc.) 
- Educatrice referente di comunità per soggetti in svantaggio 
sociale (promozione autonomia soggetti adulti); 
- Insegnante di Italiano, Lettere e Filosofia,  
Collegio Armeno (liceo scientifico) Moorat Raphael, Venezia; 
- Editing testi dottrinali-teologici-filosofici su commissione dei 
Padri Armeni Mechitaristi, Isola di S. Lazzaro (Venezia); 
- Attività di tutoraggio didattico UNIT (sede di Padova) – 
preparazione esami universitari e di editing su committenza UNIT 
e centri universitari; 
- Supplenze di religione (Curia Patriarcale di Venezia), Istituti 
Medie Superiori di Mestre, Padova e Venezia;  

Partecipazione ad 
associazioni di tipo 
scientifico o professionale 

Socia Associazione Progetto Re-Cycle, Padova 
Socia S.F.I (Società Filosofica Italiana) Ca’ Foscari, Venezia 
C.I.S.E. (Centro Interuniversitario per gli Studi sull’Etica), Ca’ 
Foscari, Venezia 

 

Allegato: 

Elenco delle principali 
pubblicazioni 

- Sulla Cura. La relazione tra medico e paziente alla prova della 
comune umanità, Padova, Cleup, 2021. 



 - Riscoprire l’umiltà nei luoghi di lavoro, Quaderno 10, Padova, 
Edizioni Il Prato Publishing House S.r.l. (site: 
https://www.progettorecycle.org/it), 2018. 
- Vecchio e nuovo a confronto: rivalorizzare la stampa antica e 
l’artigianato di qualità, Quaderno 10, Padova, Edizioni Il Prato 
Publishing House S.r.l. (site: https://www.progettorecycle.org/it), 
2018. 
- Progetto Re-Cycle: riciclare “il lavoratore competente” nei 
sistemi di impresa, Quaderno 10, Padova, Edizioni Il Prato 
Publishing House S.r.l. (site: https://www.progettorecycle.org/it) 
- L’organizzazione irrazionale: tra limiti, buoni auspici e 
possibilità, IUSVEducation Rivista interdisciplinare 
dell’educazione, Venezia, IUSVE, 2018. 
- Scrivere all’Università. Linee guida per la redazione di 
documenti scientifici, seconda edizione rivista e ampliata, 
libreriauniversitaria.it edizioni, Padova, 2017.  
- Scrivere all’Università, libreriauniversitaria.it edizioni, Padova, 
2014 (prima edizione). 
- Pubblicazioni per la Cooperativa sociale Elleuno, (2004-2009): 
Il nuovo che avanza nella cooperazione sociale, Casale 
Monferrato (TO), Ricerca e Sviluppo Ed. Cooperativa Elleuno, 
2006; 
- Un impianto della gestione della risorsa umana filosoficamente 
orientato, Casale Monferrato (TO), Ricerca e Sviluppo Ed. 
Cooperativa Elleuno, 2005; 
- L’organizzazione che pensa, Casale Monferrato (TO), Ricerca e 
Sviluppo Ed. Cooperativa Elleuno, 2005; 
5 maggio 2017 Relatrice al seminario su “Il riciclo come 
opportunità economica”, Pratiche e strumenti per una concreta 
valorizzazione delle risorse umane, Villa Fabbris Thiene (Vi), per 
Aida Marketing (Treviso); 
2008 Relatrice al seminario sull’applicazione professionale del 
Counseling Filosofico, Verso una gestione delle risorse umane 
filosoficamente orientata, Per AIF VENETO (Mestre-Venezia) 

 

 


