
Curriculum vitae accademico 

Cognome e nome 
 

Zanetti Ivana 

Mail istituzionale 
 

i.zanetti@iusve.it 

Titoli di studio conseguiti:  
  

Diploma in: 
Anno: 
Istituto: 

 Laurea Triennale in: 
Anno: 
Università: 

 Laurea Magistrale in: 
Anno: 
Università: 

 Laurea Vecchio Ordinamento in: Psicologia ad indirizzo Clinico 
Anno: 1984 
Università: Università degli studi di Padova 

 Dottorato in: 
Anno: 
Università: 

Formazione ulteriore in 
ambito accademico e/o 
professionale 
 

Laurea in Pedagogia (Vecchio Ordinamento) - 1971 - Università 
degli studi di Padova 
Formazione in Psicoterapia con la Tecnica Immaginativa ITP -
completata nel 1986 - GITIM di Treviso 
Riconoscimento della Formazione in Psicoterapia con Tecniche 
Immaginative - 1987 - SITIM di Parigi 
Formazione in Mediazione Familiare - completata nel 1998 -
SIMeF (Università Cattolica di Milano) 

Lingue conosciute e loro 
livello di padronanza (con le 
eventuali certificazioni) 

Inglese: livello avanzato/scritto - intermedio/parlato 
Francese: livello intermedio/scritto - elementare/parlato 

Anno accademico di avvio di 
insegnamento presso lo 
IUSVE 
 

2022-23 



Incarichi avuti e attuali di 
insegnamento (e relative 
discipline) presso lo IUSVE  
 

 

Altri incarichi avuti o in essere 
presso lo IUSVE  
(coordinamento, ricerca, …) 
 

 

Incarichi di insegnamento (e/o 
di ricerca) presso altre 
università e/o istituzioni di 
ricerca (indicare ultimi 5 anni) 
 

Insegnamento: Tecnica Immaginativa ITP e altro 
Ente: Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ITP del GITIM 
di Treviso (Riconosciuta MIUR 2003 - codice ministero 148)  
Tipo di Incarico: Direttore, Docente e Supervisore 

Abilitazioni nazionali ed 
internazionali conseguite per 
l’insegnamento Universitario 
 

 

Ruoli e incarichi di tipo non 
accademico in ambito 
salesiano 
 

 

Altre esperienze significative 
in campo professionale 
 

Psicoterapeuta con la Tecnica Immaginativa ITP (Libero 
Professionista a Treviso) 
Mediatrice Familiare SIMeF (Libero Professionista a Treviso) 
Consulente presso Consultorio Familiare UCIPEM di Treviso 
Relatore in numerosi seminari e corsi  

Partecipazione ad associazioni 
di tipo scientifico o 
professionale 
 

Presidente del GITIM (Gruppo Italiano Tecniche Imagerie 
Mentale) di Treviso 
Socio del SIMeF (Società Italiana Mediazione Familiare) di 
Milano  
Iscritta all’Ordine degli Psicologi del Veneto (n. 1699) 

 

Allegato: 

Elenco delle principali 
pubblicazioni 
 

• “Il Sé depressivo e l’intervento con la Tecnica Immaginativa 
ITP”, in “Rivista di Psicoterapia Immaginativa - ITP” – 
Dicembre 2021. 
• “L’esperienza immaginativa di fronte al COVID”, in “Rivista 
di Psicoterapia Immaginativa - ITP” – Dicembre 2020. 
• “Presentazione” del testo di L. Rigo in “Psicoterapia 
dell’Immagine” – Franco Angeli – 2020  
• “Le radici del male”, in “Rivista di Psicoterapia Immaginativa 
- ITP” – Dicembre 2019. 
• “La memoria è il tessuto dell’identità – La memoria nelle 
Terapie Immaginative” e “Il procedimento ITP: regressioni di 
età nell’ITP”, in “Rivista di Psicoterapia Immaginativa - ITP” – 
Dicembre 2018. 
• "La restructuration de l’image de soi à l’aide de la technique 
ITP”, Atti del Convegno “Le goût, Journées de printemps” – 
Société Française de Psychopathologie de l'Expression et d'Art-
thérapie, 2018. 
• “Trattare gli incubi può prevenire il suicidio?”, in “Rivista di 
Psicoterapia Immaginativa - ITP” – Dicembre 2017. 



• “L’identità del GITIM”, in “Rivista di Psicoterapia 
Immaginativa - ITP” – Dicembre 2016. 
• “L’esperienza dell’ITP e la figura del terapeuta”, in “Rivista di 
Psicoterapia Immaginativa - ITP” – Dicembre 2015. 
• “La concezione dinamica nell’ITP”, in “Rivista di Psicoterapia 
Immaginativa - ITP” – Novembre 2015. 
• “L’interpretazione nell’ITP”, in “Rivista di Psicoterapia 
Immaginativa - ITP” – Gennaio 2014. 
• “I Corsi di Preparazione alla Nascita con gestanti di varia 
provenienza etnica”, in “Il Giornale Italiano di Psicologia e di 
Educazione Prenatale, n. 24, 2013.  
• “Lo spazio immaginario in un caso di mutismo elettivo nel 
corso di una psicoterapia con le tecniche derivate dall’ITP”, in 
“Rivista di Psicoterapia Immaginativa - ITP” – Giugno 2013. 
• “L’ITP di L. Rigo - parte II”, in “Rivista di Psicoterapia 
Immaginativa - ITP” – Luglio 2012. 
• “L’ITP di L. Rigo”, in “Rivista di Psicoterapia Immaginativa - 
ITP” - Novembre 2011. 
• “Acceptance and Rejection in earlier relationships and 
Unconscious Body Image” e “Acceptance and Rejection - 
Reparative aspects of Imaginative Techniques”, con Luisa De 
Rosa, Abstract Book del Convegno “Challenges in International 
Psychology” - Padova, 2010. 
• “Regressioni fetali riparative nella psicoterapia con l’ITP”, con 
Luisa De Rosa – Il Giornale Italiano di Psicologia e di 
Educazione Prenatale, n. 14, 2008. 
• “Strutture e processi dell’Immaginario”, relazione al convegno 
GITIM “Immaginario Creativo - Prospettive Cliniche” – 
Treviso, 2004. 
• “L’Immaginario Concreto”, Atti del seminario GITIM “La 
sensazione e il movimento” - Treviso, 2001. 
• “Eczema infantile e confini del sé” (con G. Soldera), Atti del 
Congresso “Le malattie psicosomatiche in età evolutiva” – 
Milano 1994. 
• “La difficoltà a crescere: quando l’Immaginario è in trappola” 
(con G. Soldera), Atti del Convegno “Immaginario Materno e 
Immaginario Infantile” (seconda sessione) – Treviso, 1991 
• “Il ruolo dell’Immaginario Materno nell’integrazione mente-
corpo” (con G. Soldera), Atti del Convegno “Immaginario 
Materno e Immaginario Infantile” – Treviso, 1990. 
• “L’attivazione delle catene simboliche nelle Imagerie di due 
preadolescenti: analisi di due sedute emblematiche” (con G. 
Soldera), Atti del Seminario “Simbolismo e Simbologenesi” – 
Treviso,1989. 
• “Il fondo fantasmatico al Test di Rorschach e alle sedute di 
sondaggio psicoterapeutico (ITP) nell’età evolutiva” (con G. 
Soldera e S. Rigo Uberto), in Psychopathologia, 3, VI, M/G 
1988. 

 

 


