Curriculum vitae accademico

Cognome e nome MAZZARA GIAMPAOLO

Mail istituzionale g.mazzara@iusve.it

Titoli di studio conseguiti: Diploma in: Liceo Scientifico
Anno:1968

Istituto: Messedaglia - Verona

Laurea Triennale in:
Anno:
Universita:

Laurea Magistrale in:
Anno:
Universita:

Laurea Vecchio Ordinamento in: PSICOLOGIA
Anno: 1977
Universita: PADOVA

Dottorato in:

Anno:

Universita:
Formazione ulteriore in Autorizzazione a esercitare ’attivita di PSICOTERAPEUTA
ambito accademico e/o dal 1998.

professionale
Formazione clinica attraverso la frequenza del CORSO

PERMANENTE PER LA PREPARAZIONE ALLA PRATICA
PSICOTERAPEUTICA tenuto presso il COSPES - CNOS di
Verona, condotto da Umberto Fontana. (Dal 1983 al 1987).

Corso di Formazione in PSICOTERAPIE DEL CORPO a cura
del Centro Studi Psicoterapie del Corpo diretto da Giuseppe
Bulgarini e dal Centro Studi di Ipnosi Clinica "H. Bernheim"
diretto da Gualtiero Guantieri. (100 ore, Brescia, 1980/81).

Corso teorico-pratico di formazione al METODO DI
RILASSAMENTO PSICOMOTORIO E PSICOSOMATICO
SECONDO G.B. SOUBIRAN, della durata di 60 ore, tenuto da
Giselle B. Soubiran (Parigi) e Frederich Bosse (Parigi). (1986)

Corso completo teorico - pratico di formazione sulla TECNICA
DI RILASSAMENTO secondo J. BERGES, della durata di 50
ore, condotto da Jean Bergés e da Marika Bounes. (1984/85)

Training di SPECIALIZZAZIONE in ESPRESSIONE
CORPOREA diretto da Gerard Tupinier (Parigi), della durata di
200 ore. (1984 - 1985)

Corso di PSICODIAGNOSTICA secondo il METODO
STRATIGRAFICO DI HERIG WARTEGG, condotto da
Umberto Fontana. (1984)

Formazione in PSICODRAMMA, strutturata attraverso diverse
esperienze, completate dalla frequenza quadriennale del
GRUPPO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE IN
PSICODRAMMA ANALITICO della scuola diretta da Ottavio




Rosati presso I’A.R.P.A. (Associazione per le Ricerche sullo
Psicodramma Analitico e Attivo) di Roma. (1986 - 1989).

SUPERVISIONE individuale di casi clinici affrontati nell'attivita
di psicoterapeuta, presso il Cospes- Cnos di Verona.

Lingue conosciute e loro
livello di padronanza (con le
eventuali certificazioni)

Inglese. Livello medio

Anno accademico di avvio di

insegnamento presso lo
IUSVE

2005/06

Incarichi avuti e attuali di
insegnamento (e relative
discipline) presso lo IUSVE

Psicologia Dinamica dei Gruppi

Laboratorio: Impiego clinico delle tecniche attive individuali e
in gruppo

Altri incarichi avuti o in essere
presso lo IUSVE
(coordinamento, ricerca, ...)

Incarichi di insegnamento (e/o
di ricerca) presso altre
universita e/o istituzioni di
ricerca (indicare ultimi 5 anni)

Titolo insegnamento/ricerca:
Universita:
Tipo di incarico (ordinario, associato, ricercatore, a contratto):

Abilitazioni nazionali ed
internazionali conseguite per
I’insegnamento Universitario

Ruoli e incarichi di tipo non
accademico in ambito
salesiano

Altre esperienze significative
in campo professionale

Dal 1998 a tutt'oggi. Psicoterapeuta libero professionista, a
orientamento junghiano

Dal 1994 a tutt'oggi.

Direttore e Conduttore di Laboratori e Stages di Formazione,
elabora “Progetti di Formazione mirati” rivolti a Enti e Istituzioni
di carattere educativo, terapeutico e riabilitativo.

STEP (Studio di Terapia Creativa e Psicodramma), Verona

Dal 1987 al 2020

Psicoterapeuta per la conduzione di “Gruppi di Psicodramma”,
rivolti a pazienti affetti da patologie psichiatriche ricoverati
presso la struttura e a pazienti psichiatrici “ambulatoriali”.
Ospedale convenzionato “Villa Rosa”, Modena

Dal 2013 Al 2020

Psicoterapeuta per la conduzione di “Gruppi di Psicodramma”
rivolti ad adolescenti e giovani.

Collaborazione con ’ULSS 22




Dal 2004 a tutt'oggi

Collabora - come ForJob - con enti quali Arcai, StudioTagliente,
People Rise, EcorNaturasi per la realizzazione di Progetti di
Formazione all’interno di Aziende, particolarmente rivolti

a manager ¢ a quadri dirigenziali

Dal 2007 a tutt'oggi

Docente presso il Corso di Specializzazione in Psicoterapia
Istituto Centro di Psicologia Dinamica, riconosciuto dal MIUR,
Padova

Dal 2014 a tutt’oggi

Codirettore e Docente di Psicologia Dinamica, Tecniche Attive e
Psicodramma

Scuola di Specializzazione in Psicomotricita METIS. Roma

Dal 2002 a tutt'oggi

Conduce Gruppi di SUPERVISIONE per Psicologi e
Psicoterapeuti, organizzati in forma di laboratorio di
durata annuale.

STEP, Verona

Dal 2006 al 2018

Organizza e conduce progetti e interventi di formazione
rivolta al mondo della scuola e in particolare al personale
docente

Associazione “Le Nuove Tracce”, Verona

Fino al 2018

Docente presso corsi di Specializzazione e Master

Universita degli Studi di Verona, Padova, Venezia.

Dal 2003 al 2011

Psicoterapeuta per la conduzione di “Gruppi di Psicodramma’
rivolti ad adolescenti e giovani con profili psicopatologici
Ospedale “Santa Giuliana", Verona
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Dal 1979 a 2007
Direttore e Psicoterapeuta
Consultorio Familiare "Verona Sud", Verona

Dal 2002 al 2007
Direttore e Docente presso il Corso di Specializzazione in
Psicoterapia riconosciuto dal MIUR

Allegato:

Elenco delle principali
pubblicazioni "Consultorio familiare: un'esperienza, un metodo, un progetto",

Della Scala Edizioni, Verona, 1989




“L’isola felice”, itinerario di animazione creativo-espressiva,
Edizioni Omega, Torino,1990.

“Una cartella piena di tracce” (con altri autori), Edizioni Omega,
Torino, 1990.

“Iter psicomotorio” (con altri autori), Libreria Universitaria
Editrice, Verona, 1992

"Animatori in formazione" (con M. Cunico), Editrice SAT,
Verona, 1993

“Per aprire la mente”, psicodramma in ambiente psichiatrico,
Edizioni Borla, Roma, 1994.

"L’asse del qui - corpo e azione in psichiatria” (con P.
Finocchiaro), Libreria Universitaria Editrice, Verona 1997.

“Accogliere un figlio” (a cura di), Libreria Universitaria Editrice,
Verona, 2001.

“La promozione del benessere prenatale” (a cura di), Edizioni
ANPEP, Treviso, 2003.

“Parole che nascono libere”, Franco Angeli, Milano, 2003.
“Larelazione prima” (a cura di), Edizioni ANPEP, Treviso, 2006.

“Vite urlate” - Adolescenti ¢ Psicodramma -, Franco Angeli,
Milano, 2008.

“La vita dentro”, QuiEdit, Bolzano, 2012.

“Sulle tracce di un cappello — La drammatizzazione nella scuola
per I’infanzia”, Edizioni Magi, Roma, 2017.

“La stanza di vetro” Viaggio da un atelier vuoto all’uso di
tecniche attive e psicodramma in psichiatria, QuiEdit, Verona-
Bolzano, 2020.

“Portatori sani di diversita”, Il progetto formativo della
Biblioteca Vivente, Fondazione San Zeno, Verona, 2022.




