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Cognome e nome 
 

Norsa Alessandro 

Mail istituzionale 
 

a.norsa@iusve.it 

Titoli di studio conseguiti:  
 

Diploma in: Liceo Scientifico 
Anno: 1988 
Istituto: Aleardo Aleardi (Verona) 

 Laurea Triennale in: 
Anno: 
Università: 

 Laurea Magistrale in: 
Anno: 
Università: 

 Laurea Vecchio Ordinamento in: Psicologia 
Anno: 1996 
Università: 

 Dottorato in: 
Anno: 
Università: 

Formazione ulteriore in ambito 
accademico e/o professionale 
 

Scuola di specializzazione psicoterapia quadriennale RIZA 
Psicosomatica 

Lingue conosciute e loro 
livello di padronanza (con le 
eventuali certificazioni) 

Portoghese (fluente) 
Inglese (scolastico) 

Anno accademico di avvio di 
insegnamento presso lo 
IUSVE 
 

AA 2022 

Incarichi avuti e attuali di 
insegnamento (e relative 
discipline) presso lo IUSVE  
 

 

Altri incarichi avuti o in essere 
presso lo IUSVE  
(coordinamento, ricerca, …) 
 

 

Incarichi di insegnamento(e/o 
di ricerca) presso altre 
università e/o istituzioni di 
ricerca (indicare ultimi 5 anni) 
 

Titolo insegnamento/ricerca: Storia Moderna 
Università: Verona 
Tipo di incarico: Cultore della Materia 
 
Titolo insegnamento/ricerca: Neuroestetica/Neurobioetica 
Università: Pontificia Regina Apostolorum (Roma) 
Tipo di incarico: Coordinatore gruppo di Ricerca 

Abilitazioni nazionali ed 
internazionali conseguite per 
l’insegnamento Universitario 
 

 

Ruoli e incarichi di tipo non 
accademico in ambito 
salesiano 
 

 



Altre esperienze significative 
in campo professionale 
 

14 anni psicologo presso Servizio di Psichiatria Ospedale Civile 
Maggiore (Verona) 
20 anni docente SPIAI (Scuola Psicoterapia Ipnoterapica 
Analitica Immaginativa) Verona 
10 anni psicologo Consultorio Familiare (Verona Nord) 

Partecipazione ad associazioni 
di tipo scientifico o 
professionale 

Presidente SIPMU (Società Italiana Ipnosi e Medicina 
Umanistica) 
Socio ESH (European Society of Hipnosis) 

 

Allegato: 

Elenco delle principali 
pubblicazioni 
 

LIBRI 
 

A. Norsa: Il percorso dell'anima. Viaggio iniziatico per la scoperta del 
profondo Sé, Karyon Editrice 2004. 
 
A. Norsa: Ipnosi oltre frontiere. Tra terapie ancestrali e stati deificati di 
coscienza, Karyon Editrice 2021 
 

CAPITOLI DI LIBRI 
 

Norsa A. Trance sciamanica e trance opnotica: uno studio cross-
culturale; in: Beggiora S. Il cosmo sciamanico. Ontologie indigene fra 
Asia e Americhe, Franco Angeli, 2019, 311-331 
 
Norsa A, Brugnoli MP, L’Ipnosi Clinica nella terapia delle dipendenze; 
in: Morbiolo et Al. Pratiche bottom-up nelle dipendenze: verso un 
nuovo approccio con se stessi e con i pazienti, Azienda Ospedaliera 
Universitaria Integrata, Verona, 2021, 309-317 
 

ARTICOLI IN ATTI E MISCELLANEE 
 

F. Bilone, A. Norsa, M. Miguidi, M.C. Nicotra, C.A. Robotti, P.G. 
Giorgetti. Neuroimaging e schizofrenia: i dati ottenuti in soggetti free-
drug costituiscono una prospettiva per valutare efficacia e specificità 
degli antipsicotici? Volume degli abstracts, XI Congresso della Società 
Italiana di Neuropsicofarmacologia; La neuropsicofarmacologia verso il 
2000: ricerca, formazione e interdisciplinarietà. Pag. 181. Trieste, 10-
13 giugno 1998.  
  
A. Norsa, F. Bilone, G. Morandini, D. Pasquato, O. Avigni, G. Masotto, 
M. Miguidi, C. Nicotra, C.A. Robotti. Acido Valproico nella terapia 
stabilizzante del Disturbo Bipolare. Volume degli Abstracts XII 
Congresso della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia. La 
neuropsicofarmacologia nel terzo millennio: un tributo a Gian Luigi 
Gessa. Pag. 181. Cagliari, 7-10 giugno 2000.  
 
A.F. Bilone, A. Norsa, C.A. Robotti. La SPET come Marker strumentale 
nel Disturbo Bipolare e nella Schizofrenia (dati preliminari). Volume 
degli Abstracts pp. 94-95 XIII Congresso SIMP: Medicina 
Psicosomatica: la visione olistica. Milano 8- 11 Novembre 2001.  
 
Norsa A., Bilone A.F., Robotti C.A., Giorgetti P.G.“SPET METHOD LIKE 
INSTRUMENTAL MARKER IN BIPOLAR DESEASE AND SCHIZOPRENIA 
(PRELIMINAR EVIDENCES)”, XII World Congress of Psychiatry. 



Yokohama, Japan. Abstracts Vol. 2; Pp. 213. 26/8/2002.  
 
 

ARTICOLI IN RIVISTE 
 

A. Norsa, F. Bilone, C.A. Robotti. Esperienza di terapia integrata con 
pazienti oncologici. Psichiatria di Consultazione. Pp. 171- 175 Vol. IV n° 
3. Luglio- Settembre 2001.  
 
A. Norsa, A.F. Bilone, C.A. Robotti. Ipnosi e cancro: una ricerca 
condotta presso l'Ospedale Civile Maggiore di Verona. Acta 
Hipnologica. Pp. 2- 8. Anno V N° 3 Settembre 2001.  
 
 A. Norsa, G. Masotto, A. Buratti, C.A. Robotti. Psicodramma e psicosi: 
l'esperienza di una Comunità Residenziale Protetta. Rivista di 
Psicologia Generale e dell’Età Evolutiva. Pp.193- 210. Vol. 38, fasc. 2, 
2001.  
 
Bilone A.F., Norsa A. Controllo dell’aggressività e processo riabilitativo 
di un caso clinico. In: Quetiapina nella pratica clinica. Volume III. 
(Schizofrenia). Astrazeneca Ed. Pp.73- 76. Dic. 2002.  
 
Norsa A. Ipnosi e depressione: un caso clinico. Acta Hipnologica. Anno 
VIII. Dicembre 2004.  
 

 

 


