
Curriculum vitae accademico 

Cognome e nome 

 

La Rovere Matteo 

Mail istituzionale 

 

matteo.larovere@iusve.it 

Titoli di studio conseguiti:  

  

Abilitazione alla Psicoterapia 

Ente: C.I.S.S.P.A.T. (Centro Italiano Studio Sviluppo 

Psicoterapie A breve Termine) 

Laurea Magistrale in: Psicologia clinico - dinamica 

Università: Università degli studi di Padova 

 Laurea Triennale in: Psicologia della personalità e delle relazioni 

interpersonali 

Università: Università degli studi di Padova 

 Master in: Regolazione politica dello sviluppo locale 

Università: Università degli studi di Padova 

 Laurea Vecchio Ordinamento in: Scienze Politiche 

Università: Università degli studi di Padova 

 Diploma di Liceo Scientifico, sperimentale linguistico. 

Liceo Scientifico Ettore Majorana - Mirano (VE) 

Formazione ulteriore in ambito 

accademico e/o professionale 

 

Qualifica di primo livello, secondo livello e Practitioner 

(esperto) nell’utilizzo dell’EMDR (Eye Movement 

Desensitization and Reprocessing), presso EMDR Europe.  

Diploma di Attore professionista 

Ente: Teatro Stabile del Veneto 

Lingue conosciute e loro 

livello di padronanza (con le 

eventuali certificazioni) 

Inglese:     B2 

Francese:  A2 

Tedesco:   A2  

Anno accademico di avvio di 

insegnamento presso lo 

IUSVE 

 

2024-2025 

Incarichi avuti e attuali di 

insegnamento (e relative 

discipline) presso lo IUSVE  
 

Laboratorio: Monodramma e metodologie teatrali al servizio 

della conoscenza di sé (se attivato), nel secondo anno di Licenza 

(MPCDa) Psicologia clinica e dinamica - Venezia Mestre 

Altri incarichi avuti o in essere 

presso lo IUSVE  

(coordinamento, ricerca, …) 
 

 

Incarichi di insegnamento (e/o 

di ricerca) presso altre 

università e/o istituzioni di 

ricerca (indicare ultimi 5 anni) 
 

Titolo insegnamento/ricerca: 

Università: 

Tipo di incarico (ordinario, associato, ricercatore, a contratto): 

Abilitazioni nazionali ed 

internazionali conseguite per 

l’insegnamento Universitario 
 

 

Ruoli e incarichi di tipo non 

accademico in ambito 

salesiano 

 

 

https://www.google.com/search?sca_esv=c806c4739c8264d8&sxsrf=AE3TifPd133gK_7HiJVaQYgOHSE78UV-Sg:1762506419048&q=C.I.S.S.P.A.T.+Centro+Italiano+Studio+Sviluppo+Psicoterapie+A+breve+Termine&si=AMgyJEt4gI5NMInIh8VmHjRSOVu8AO9g8YCb2bwac_lcM9uulolu89st79c7tRD9818ZgDMsQjsANY_srNpZ7PQsladK3tBfAsekmCuxkMsJRNcx66bHUnjfbwAujWHb7F5VZi--rVyZ-bHQ2Aqon4w_OPczWaRtCwJD7tDNQ83GXFUN1y0w8bBgGW2ikE9EK0P3UngHcUCD&sa=X&ved=2ahUKEwix_JWI2N-QAxWUg_0HHQqoCqcQ_coHegQIJRAB
https://www.google.com/search?sca_esv=c806c4739c8264d8&sxsrf=AE3TifPd133gK_7HiJVaQYgOHSE78UV-Sg:1762506419048&q=C.I.S.S.P.A.T.+Centro+Italiano+Studio+Sviluppo+Psicoterapie+A+breve+Termine&si=AMgyJEt4gI5NMInIh8VmHjRSOVu8AO9g8YCb2bwac_lcM9uulolu89st79c7tRD9818ZgDMsQjsANY_srNpZ7PQsladK3tBfAsekmCuxkMsJRNcx66bHUnjfbwAujWHb7F5VZi--rVyZ-bHQ2Aqon4w_OPczWaRtCwJD7tDNQ83GXFUN1y0w8bBgGW2ikE9EK0P3UngHcUCD&sa=X&ved=2ahUKEwix_JWI2N-QAxWUg_0HHQqoCqcQ_coHegQIJRAB


Altre esperienze significative 

in campo professionale 

 

 

Partecipazione ad associazioni 

di tipo scientifico o 

professionale 

 

 Docente presso l’Associazione Punto Gestalt APS in: 

 Conduzione di gruppi 

 Comunicazione 

 Analisi Transazionale 

 TeatroTerapia 

 ArteTerapia 

 Comunicazione assertiva 

 

Allegato: 

Elenco delle principali 

pubblicazioni 

 

Il teatro dei sogni. Il sogno come opera d'arte sul 
palcoscenico della mente. 
[2024] Rivista Psyche Nuova, ed. Cisspat Padova 
In pubblicazione 

Articoli di Psicologia su emozioni, benessere e arti 
espressive 
[2022] www.lavocedellopsicologo.it 

Psicodramma e Drammaterapia: il teatro nelle relazioni 
d'aiuto 
[2017] 
Rivista Passaggio in Volo, Punto Gestalt Pegasus, ed. Supernova 

Complessità di decidere - Decidere nella complessità 
[2015] 
Rivista Passaggio in Volo, Punto Gestalt Pegasus, ed. Supernova 

Riflessioni psicoanalitiche su Re Lear di W. Shakespeare 
[2013] 
Rivista Psyche Nuova, ed. Cisspat Padova 

Articoli di critica teatrale 
22 articoli di critica teatrale riguardanti musical, commedie e spettacoli 
di danza di livello nazionale e 
internazionale, sulla rivista online www.nonsolocinema.com 

I nuovi attori per i distretti produttivi del Veneto 
[2005] 
Capitolo pubblicato all'interno del libro: P. Messina (a cura di), Una 
policy regionale per lo sviluppo locale. Il caso 
della L.r. 8/2003 per i distretti produttivi del Veneto, Padova, CLEUP, 
2005. Pubblicazione patrocinata dall’Università 
degli studi di Padova- Dipartimento SPGI: Scienze Politche, Giuridiche 
e Studi Internazionali. 

Progetti La Voce dello Psicologo - Podcast di psicologia 
[ 2020 – Attuale ] 
Canale podcast in cui si trattano argomenti di psicologia applicata alla 
quotidianità,disponibile su Spotify e 
www.lavocedellopsicologo.it 

Compagnia teatrale Teatro Idea 
[ 2005 – Attuale ] 
-Allestimento di spettacoli e performance di vario genere (teatro 
classico, sperimentale, comico, drammatico, 
sociale, d'avanguardia) 
-Laboratori formativi 

Conferenze e seminari L’utilizzo del sogno in psicoterapia dinamica breve 
[ C.i.s.s.p.a.t. - Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapie A breve 
Termine - Padova, 18/11/2022 ] 
Speech dal titolo: Il teatro dei Sogni: il sogno per Freud, Jung e Perls. 

 

 

http://www.lavocedellopsicologo.it/

