
Curriculum vitae accademico 

Cognome e nome 
 

Martinelli Marisa  

Mail istituzionale 
 

marisa.martinelli@iusve.it 

Titoli di studio conseguiti:  
  

Diploma in: Scuola Media Superiore   
Anno:1977 
Istituto: Istituto Magistrale, Città Pontremoli (MS) 

 Laurea Triennale in: 
Anno: 
Università: 

 Laurea Magistrale in: 
Anno: 
Università: 

 Laurea Vecchio Ordinamento in: Psicologia con indirizzo 
Diagnostico Applicativo, Facoltà Magistero 
Anno:1981 
Università: PADOVA 

 Dottorato in: 
Anno: 
Università: 

Formazione ulteriore in 
ambito accademico e/o 
professionale 
 

1987 - Formazione quadriennale in Biopsicoterapia  
Centro di Ricerche Biopsichiche- Padova Sezione della 
Facoltà di Scienze Psichiche e Psicologiche dell’Accademia 
Tiberina di Roma  
▪ Seminari teorici e pratici sull’Analisi e l’interpretazione dei 
sogni secondo la Psicologia Analitica di Jung presso Centro 
Ricerche Biopsichiche, Padova  
1992 - C.I.S.S.P.A.T. - Padova (Centro Italiano Studio 
Sviluppo Psicoterapia a Breve Termine), Operatore di training 
Autogeno 
2003 - Abilitazione alla pratica della Psicoterapia 
Immaginativa con il VIC (Vissuto Immaginativo 
Catatimico)   
STICHTING TER BEVORDERING VAN 
SYMBOOLDRAMA – NEDERLAND 
2015 - Docente di Psicoterapia VIC riconosciuta dalla SAGKB 
Svizzera 
2003 Psicoterapeuta approvato dall’Associazione Italiana ed 
Europea in EMDR. 
2015 Formazione nel trattamento della disregolazione emotiva, 
e riparazione Trauma e Attaccamento - Training in 
Psicoterapia Sensomotoria Livello II, SENSORIMOTOR 
Psychotheray Institute Colorado 
 
 

Lingue conosciute e loro 
livello di padronanza (con le 
eventuali certificazioni) 

Inglese: livello intermedio 

Anno accademico di avvio di 
insegnamento presso lo 
IUSVE 
 

2025 



Incarichi avuti e attuali di 
insegnamento (e relative 
discipline) presso lo IUSVE  
 

 

Altri incarichi avuti o in essere 
presso lo IUSVE  
(coordinamento, ricerca, …) 
 

Collaborazione come Ente Ospitante per i tirocini degli studenti 
dei Corsi di Laurea in psicologia.  

Incarichi di insegnamento (e/o 
di ricerca) presso altre 
università e/o istituzioni di 
ricerca (indicare ultimi 5 anni) 
 

Titolo insegnamento/ricerca: 
Università: 
Tipo di incarico (ordinario, associato, ricercatore, a contratto): 

Abilitazioni nazionali ed 
internazionali conseguite per 
l’insegnamento Universitario 
 

 

Ruoli e incarichi di tipo non 
accademico in ambito 
salesiano 
 

 

Altre esperienze significative 
in campo professionale 
 

Psicoterapia Immaginativa – Prevenzione e trattamento dello 
stress traumatico. Ideazione e coordinamento del progetto di 
ricerca "Immaginazione e stress in tempo di Covid-19", in 
collaborazione con il Centro Studi Internazionale VIC-Italia e la 
prof.ssa Elena Tenconi; 
▪ Progetto realizzato con il patrocinio del Dipartimento di 
Neuroscienze dell’Università di Padova; 
Attività di correlazione tesi 
Svolge attività di correlatrice in tesi di laurea magistrale che 
approfondiscono l’utilizzo delle tecniche immaginative in ambito 
clinico, con particolare attenzione a: 
– Psicotraumatologia; 
– Disturbi del comportamento alimentare (DCA); 
– Disturbi visivi funzionali e psicosomatici. 
 
Ideazione e coordinamento progetto formativo FAD/FSC 
Ideazione e coordinamento del progetto FSC "Trauma e malattia: 
Tecniche immaginative VIC nel setting ospedaliero", rivolto a 
psicologi dell’Azienda Ospedale-Università di Padova; focus su 
trauma, vissuto di malattia e accompagnamento alla nascita. 

  (2019 – 2021)  
 

Partecipazione ad associazioni 
di tipo scientifico o 
professionale 
 

2019 Presidente del Centro Studi Int.le VIC-Italia  
Socia EMDR 

 

Allegato: 

Elenco delle principali 
pubblicazioni 
 

- Martinelli M., La psicoterapia con Vissuto Immaginativo 
Catatimico, Edizioni Librerie Progetto Padova, 2009 
 



- Curatrice e coautrice del testo “Resilienza e autocrura. 
Un approccio integrato orientato alle risorse” Edizioni 
YouCanPrint 2023; 
 

- Intervista sull’utilizzo della “metodologia VIC nella 
malattia e nella elaborazione del lutto”, in Toccando 
l’oltre. Lo sguardo e la cura al limite del corpo, a cura di 
Alessia Zielo,  Padova University Press, 2023 
 

- Marisa Martinelli, Diario dei sogni, Amazon, Torino, 
2025 
 

 
 

 


