GIOVANNI FRIGO

CURRICULUM VITAE (AGGIORNATO A LUGLIO 2025)

DATA NASCITA: 23 DICEMBRE 1966

INDIRIZZO: VIA MONTE ROSA 3C
36075 MONTECCHIO MAGGIORE (VI)

CONTATTI: TEL: 349 36 66 075
E-MAIL:
TUSVE: giovanni.frigo@iusve.it

PERSONALE: giovanni_frigo@hotmail.com

PEC: giovanni.frigo@pecpsyveneto.it

SITO WEB: www.glovannifrigo.com

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Da Gennaio 2015: Psicologo Psicoterapenta con studio privato a Montecchio
Maggiore(VI) dove esercito la professione di psicologo-psicoterapeuta.

Dal 2018 lavoro come supervisore con alcune associazioni, cooperative ed
enti pubblici impegnati nell’accoglienza e assistenza ai migranti all’interno
del sistema SPRAR/SIPROIMI/SALI in Veneto ed Alto Adige. Sono stato
Presidente per alcuni anni dell’Associazione 11 Mondo nella Citta Onlus di
Schio (VI), ente gestore del progetto SAI (Sistema Accoglienza e
Integrazione) per conto della rete territoriale dell'Alto Vicentino con
capofila il comune di Santorso (VI).

Dal 2020 Insegno alla scuola di specializzazione per psicoterapeuti SPPIE
H. Bernheim di Vicenza e Trento.

Nel 2021 e 2022 ho partecipato come membro del gruppo accademico ad
una ricerca della UNAM (Universidad Nacional Autonoma de México) sulla
riconfigurazione della identita personale all'interno dei processi migratori.

Negli a.a 2024/25 e 2025/26 ho svolto incarico come Docente Invitato al
corso di Ipnosi Clinica allinterno del corso di Laurea Magistrale in
Psicologia Clinica e Dinamica presso 'Universita IUSVE Venezia

Settembre 2013 — Dicembre 2014 : Libero professionista

Psicologo Clinico ¢ Consulente  Organizzazione Agiendale con studio a
Montecchio Maggiore (VI). In questo periodo ho seguito, come
professionista esterno, la Direzione Generale vacante di un’azienda
manifatturiera con circa 100 dipendenti ed un fatturato di circa 30 ml euro
e lo studio privato come Psicologo Clinico.

1995— Agosto 2013 Comfra Cables & Wires Spa Montecchio Maggiore (VI
Direttore Generale

Si trattava di un’azienda di intermediazione commerciale export con attivita
prevalente all’estero di cui sono stato socio e per la quale ho seguito la
Direzione Generale occupandomi anche di apertura di nuovi mercati.



Impiegava circa 15 dipendenti con un volume di fatturato gestito di circa
200 milioni di euro. Io mi sono occupato della gestione generale della
Societa includendo quindi gestione del personale, rapporti contrattuali con
le controparti, coordinamento generale dello staff in base all’orientamento
delle politiche aziendali condivise con i soci e apertura di nuovi mercati
occupandomi negli ultimi anni di Centro America ed Africa.

1989-1994 Az. Municipalizzata Centrale del Latte Vicenza
Controllo di Gestione — Laboratorio Tecnico

Per i primi 3 anni mi sono occupato di controllo qualita del prodotto in
laboratorio e supporto tecnico esterno alle aziende produttrici. Poi sono
passato al controllo gestione, in particolare indirizzato al monitoraggio dei
costi reali di produzione.

1986-1987 Arma dei Carabinieri Venezia e Brescia
Ferma biennale come carabiniero ausiliario — servizio di stazgione

Ho svolto attivita come carabiniere ausiliario presso la locale stazione CC di
Mestre-Venezia e Chiari (BS).

ISTRUZIONE E TIROCINII

2023 Allievo analista ARPA-TAAP: in corso di studio

2018-2022 Universita di Perugia (PG)

= Scuola di Paleoantropologia. Corso intensivo dal 19 al 24 Febbraio
2018 inerenti i percorsi di ominazione che hanno portato a Homo
Sapiens

= Scuola di Paleoantropologia. Corso intensivo dal 17 al 22 Febbraio
2020 inerenti i percorsi evolutivi e di migrazione che hanno portato
Homo Sapiens a diffondersi nel nostro pianeta

®= Scuola di Paleoantropologia. Corso intensivo dal 20 al 25 Giugno
2022 inerenti i percorsi evolutivi delle australopicine

2012-2016 Universita degli Studi di Milano Bicocca (MI)

= Laurea Magistrale in Scienze Antropologiche ed Etnologiche con tesi
tinale su: “Antropologia delle V'iolenge. La costruzione simbolico-culturale della
violenza e l'aggressivita nell’animo umano”.

s Votazione 110 e lode

20122015 Scuola S.P.P.I.E. Istituto “H. Bernheim” di S. Martino B.A.
GR)

= Corso quadriennale di specializzazione come Psicoterapeuta in
Psicoterapia Psicosintetica ed Ipnosi Ericksoniana
s Votazione 70/70 con lode

2015 Azienda ULSS 20 di Verona — Dipartimento per la Salute

Mentale di Verona — 4° Servizio di Psichiatria

= 300 ore di tirocinio di specializzazione presso il IV Servizio Psichiatrico e
I’Ambulatorio di Psicologia Clinica per Scuola di Psicoterapia
Psicosintetica ed Ipnosi Ericksoniana H. Bernheim. Tutor Dott. Piazza




Catlo

2012-2013 Cooperativa Sociale MAMRE di Montecchio Maggiore
D

= 300 ore di tirocinio di specializzazione presso una comunita residenziale
per pazienti psichiatrici per Scuola di Psicoterapia Psicosintetica ed
Ipnosi Ericksoniana H. Bernheim. Tutor Dott. Cesaro Danilo

2011 Associazione Solifer Onlus - PD

= 1.000 ore di tirocinio post-laurea con una ricerca e stesura del testo:
“Processi di simbolizzazione all'interno della relazione terapentica. Una disamina
sulle co-costruzioni simboliche all’interno dello spagio relazionale nella relazione
terapentica”. Tutor: Dott. Marco Nicolussi

2008-2010 Universita Pontificia Salesiana di Venezia

= Laurea Magistrale in Psicologia del’Educazione (indirizzo
educativo-clinico) con tesi finale su “Siwbolo ¢ processi di simbolizzazione.
Lombra di Thanatos e la crisi dei viti di passaggio nell'odierna societa occidentale”.

= Votazione 110 e lode

2005-2008 Universita Pontificia Salesiana di Venezia

= Baccalaureato in Psicologia del’Educazione (indirizzo educativo-
counseling) con tesi finale su “Maturita e felicita come condizione esistengiale.
Concetti e posizioni lungo la storia del pensiero umano”.

s Votazione 110 e lode

2005-2007 Istituto di Psicosomatica ‘“‘Riza” di Milano

= Diploma di Naturopata con master in Bioenergetica. Tesi finale su:
“Alimentazione curativa: aspetti biochimici e simbolici”

PUBBLICAZIONI, SEMINARI E CONVEGNI

* 17/05/2025: relatore al Congresso Internazionale: “Global frontiers in
psychological research: emerging trends and challenges” organizzato
dall’Universita IUSVE di Mestre-Venezia, Dipartimento di Psicologia.
L’intervento ¢ stato su: “Elogio dell'irrazionale: il pensiero simbolico
nella ricerca psicologica”

*07/12/2024: relatore al seminario organizzato a Roma dal’ARPA
(Associazione per la Ricerca in Psicologia Analitica) su “I sogni degli altri:
un approccio psico-antropologico al mondo dei sogni in ottica
multiculturale”.

*09/11/2024: relatore al seminario “Vegetazioni oniriche e incursioni
bestiali nei sogni: un approccio simbolico al mondo vegetale e animale”
organizzato dalle Scuola S.P.P.LE. Istituto “H. Bernheim di Vicenza.
Titolo della relazione: “Vegetazioni oniriche: i1 mondo vegetale nei
sogni”.

* 2-3-4 Giugno 2023: relatore al seminario residenziale esperienziale
“Anima e Spirito delle montagne, incontri alpini con le figure
archetipiche del femminile e del maschile” organizzato ad Asiago (VI)



dall’associazione VJA di Padova (Viaggi Junghiani Analitici). Titolo della
relazione: “Evoluzione delle immagini del femminile nelle prealpi
venete”.

03/12/2022: relatore al seminatio “Il sacto” organizzato dalle Scuola
S.P.PIE. Istituto “H. Bernheim di Vicenza. Titolo della relazione:
“L’uomo e il sacro: da Homo sapiens a Homo religiosus”.

Giugno 2022: pubblicazione del libro “Maschere divine. Storia dei riti di
passaggio invernali” (a cura di Alessandro Norsa) edizioni Karyon
Verona, dove ho curato l'indagine presistorica e di storia antica sul
significato simbolico di alcuni animali del folklore europeo.

21/05/2022: relatore al convegno “L’ombra: dialogo sulla parte oscura di
noi” organizzato dalle Scuola S.P.P.ILE. Istituto “H. Bernheim di
Vicenza. Titolo della relazione: “La crisi della Modernita: riflessioni
sul’ombra collettiva”.

21/03/2022: pubblicazione atticolo su magazine online Heraldo
(www.heraldo.it) dal titolo: “Mangia, prega e ...analizza”, articolo-
intervista sul rapporto religioso e psicologico che 'nomo ha sviluppato
nei confronti della sua alimentazione.

Gennaio-Novembre 2021: partecipante al gruppo accademico di ricerca
della UNAM (Universidad Nacional Autonoma de Mexico) sul progetto
di ricerca “Riconfigurazione delle identita dalla modernita critica alla
«nuova normalitay” e partecipazione come relatore al seminario
permanente su “Identita in una prospettiva multidisciplinare”.

12/12/2020: pubblicazione articolo su magazine online Heraldo
(www.heraldo.it) dal titolo: “I’uomo e il simbolo”, articolo-intervista sul
funzionamento su di un pano simbolico della psiche umana.

Dicembre 2019: Conttibuto all'articolo “Il potere dei simboli” uscito sulla
rivista mensile MIND Mente&Cervello di Le Scienze a firma di
Pierangelo Garzia.

Novembre 2019: pubblicazione del libro “Dio era donna. Il culto della
dea Reitia presso gli antichi Veneti e le origini del femminile divino”
edizioni Karyon Verona

6/04/2019: relatore al convegno: Amotre ama ancora Psiche ? Dalla
conquista dell’amore eterno di Apuleio agli scambisti, tenuto a Verona e
organizzato dall’Ass. Convergenze di Verona con la Scuola S.P.P.LE.
Istituto “H. Bernheim di S.M. Buon Albergo (VR). Titolo della relazione:
“La coppia inscritta nel corpo: tatuaggi, incisioni e odificazioni corporee
allinterno della relazione di coppia”.

16 e 23 Marzo 2019: relatore al convegno “Altri sguardi sui migranti,
visioni psicologiche, sociali, antropologiche e artistiche a confronto”,
organizzato a Vicenza dall’Associazione OIKOS di Vicenza. Titolo della
relazione: "Dai Feaci ai Ciclopi: l'ospite divorato".

Novembre 2018: pubblicazione del libro “Il nitrito degli spiriti. I1 cavallo
e le sue rappresentazioni simboliche attraverso la storia delle culture
occidentali” edizioni LiberAmente Verona.

09/06/2018: relatore al seminario “Identita esposte in corpi trans-
formati. Tatuaggi, piercing e chirurgiche attualita”, organizzato all’interno
dell’edizione 2018 del Festival di arte e cultura sulla salute mentale tenuto
a Vicenza.

04/05/2018: organizzatote e relatore al convegno “Dietro la maschera



dello sciamano. Il mondo degli sciamani, dalle raffigurazioni rupestri ai
sistemi di cura” organizzato dall’Ass. Frazer di Verona presso Accademia
di Agricoltura, Scienze e Lettere di Verona a Palazzo Erbisti in Via
Leoncino, 6 a Verona. Tema della relazione: “Indizi di sciamanesimo
nella preistoria”.

* 13/11/2017: relatore serata informativa “L’incontro con 'uomo nero:
paure, pregiudizi e opportunita”, organizzata dal Forum per la Pace di
Monticello Conte Otto (VI), dal circolo Legambiente Airone e con il
patrocinio del’Amm. Comunale di Monticello C. O. nel’omonimo
comune.

* 2-3-4/11/2017:  relatore al Congresso Internazionale: “Agonie
dell'identita: vivere morendo. Approcci da Psicologia, Neuroscienze,
Medicina, Sociologia e Filosofia” organizzato dall’Universita degli Studi
Padova, Dipartimento di Filosofia, Sociologia, Pedagogia e Psicologia
Applicata. L’intervento ¢ stato su: “La morte nell’anima: identita
frammentate nei racconti dei rifugiati”

* 17-18/03/2017: telatore al convegno “Amore e violenza: trauma,
dissociazione e cura” organizzato a Padova dall’associazione VJA (Viaggi
Junghiani Analitici) con un intervento su “Fenomeni paranormali in
persone con passati traumatici”.

* 18/02/2017: conduttore seminario esperienziale “Conosciamo la nostra
Ombra ?, seminario teorico e pratico sugli aspetti ombra della psiche
individuale e collettiva a San Martino Buon Albergo (VR)

* 18/06/2016: conduttore seminario espetienziale “Le resistenze al
cambiamento. Superare le paure di cambiare per divenire se stessi” a San

Martino Buon Albergo (VR)

* 23/05/2016: pubblicazione articolo su Eventi Nord-Est (Inserto de
11Sole240ze) dal titolo “Lo psicologo e le crisi della societa italiana:
trovare la felicita pur nell’instabilita del presente”

* 28/04/2016: Conduttore serata informativa su: “Ipnosi, dalle origini alla
pratica clinica e psicologica” organizzata a San Bonifacio (VR) con il
patrocinio della Scuola S.P.P.LE. Istituto “H. Bernheim” di S. Martino
B.A. (VR)

* 02/04/2016:  conduttore seminatio espetienziale “Emozioni in
movimento. Ri-conoscersi nello specchio dell’altro” a San Martino Buon
Albergo (VR)

* 15/11/2015: relatore al convegno “Cibi afrodisiaci tra mito e scienza”
nell’ambito di CosmoFood in Fiera a Vicenza

* 03/10/2015:  relatore al convegno “I nomi della violenza” con
Iintervento: “Violenze, i nomi creati. Uno sguardo antropologico”
organizzato dalla Scuola di Psicoterapia Psicosintetica ed Ipnosi
Ericksoniana H. Bernheim di San Martino Buon Albergo (VR)

* Novembre 2012: Pubblicazione dell’articolo “Antropologia Simbolica: il
simbolo nei differenti approcci di Victor Turner e Clifford Geertz” nel
notiziario dell’Ordine Psicologi del Veneto, edizione Novembre 2012

AGGIORNAMENTI PROFESSIONALI

* 13-14 Maggio 2023: partecipazione al Convegno internazionale “L’analisi
junghina tra ricerca e prassi terapeutica” organizzata dalla sezione toscana

dell’AIPA a Firenze.



14/11/2021: partecipazione al seminario: “Periferie della cura. Confronto
tra pratiche e teorie di cura dei migranti forzati” organizzata dalla Coop.
Sociale K-Pax Onlus a Brescia.

11/05/2019: partecipazione al seminatrio: “Relazione terapeutica e
nercisismo” organizzata dall’Associazione Viaggi Junghiani Analitici a
Padova

22/12/2018: partecipazione al seminario: “Una risata ti salverd”,
organizzata dall’Associazione Viaggi Junghiani Analitici a Padova

14/10/2017: partecipazione al seminatio: “Corpo e Archetipi: trauma nel
bambino reale e interno”, tenuto dal Dott. Juan Carlos Albaladejo
(S.E.P.A. Barcellona) organizzato dall’Associazione VJA di Padova

08/04/2017: partecipazione al seminario: “I pit gravi erroti
psicoterapeutici e le migliori strategie per evitarli”, tenuto dal Dott. Peter
Hallmark, psicoterapeuta, analista coach, diplomato in Psicologia
Analitica presso lo Jung Institute di Zurigo, membro Associazione
Internazionale di Psicologia Analitica (IAAP), ex Presidente Societa
Junghiana della Svizzera. Seminario organizzato dalla Scuola di
Psicoterapia Psicosintetica ed Ipnosi Ericksoniana H. Bernheim di San

Martino Buon Albergo (VR)

17/12/2016: pattecipazione al convegno “Sul rinascere e i suoi simboli.
Psicologia Analitica, ipnosi regressiva e terapie immaginative fra Oriente
e Occidente” organizzata dall’Associazione Viaggi Junghiani Analitici a
Padova

05/11/2016: pattecipazione al seminario “L’uso dell’ipnosi nei disturbi
dissociativi’ organizzato dalla Scuola di Psicoterapia Psicosintetica ed
Ipnosi Ericksoniana H. Bernheim di San Martino Buon Albergo (VR)

21/10/2016: pattecipazione alla giornata di formazione: “Rifugiati e
richiedenti asilo: diritti, procedure e sistemi di accoglienza”, tenutasi a
Padova.

27 € 28/02/2016: 17/12/2016: partecipazione al convegno “Sentieri nel
Bosco Incantato. Cura dell’anima e creativita inconscia: dal Libro Rosso
di Jung all’immaginazione in analisi” organizzata dall’Associazione Viaggi
Junghiani Analitici a Padova

6 e 7/11/2015: partecipazione al convegno “L’immaginario della
violenza. Intorno al senso dei sogni del mito e della fiaba” tenuto a
Verona e organizzato dalla Scuola di Psicoterapia Psicosintetica ed Ipnosi
Ericksoniana H. Bernheim di San Martino Buon Albergo (VR)

15 ¢ 16/03/2015: pattecipazione al Laboratotio Clinico “Quando il cuore
si impadronisce della mente” condotto dalla Prof.ssa Lorna Smith
Benjamin presso Univesita IUSVE di Venezia

01/03/2015: pattecipazione al seminatio “Etnomedicina e guarigione
sciamanica” organizzato dalla Scuola di Biodanza Rolando Toro di
Vicenza

18/10/2013: pattecipazione al convegno “DSM-5: come cambia la
diagnosi” organizzato dall’Ordine degli Psicologi del Veneto a Padova.
23/03/2013: pattecipazione al seminario “Psicologia analitica e
neuroscienze” organizzato da Associazione Convergenze di Verona

11/09/2010: partecipazione al convegno “La trelazione empatica: ipnosi
oggi secondo la Scuola S.P.P.ILE. H. Bernheim” organizzato dalla stessa



scuola a Verona.

* 18-19 Novembre 20006: partecipazione al convegno “Corpo e persona tra
antropologia e psiche”, organizzato a Verona dalla Scuola di Psicoterapia
Psicosintetica ed Ipnosi Ericksoniana H. Bernheim di San Martino Buon

Albergo (VR)

* 2005: corso di perfezionamento di Lettura del Corpo e Tecniche di
Bioenergetica prezzo Ilstituto di Medicina Psicosomatica RIZA a
Bologna.

LINGUE

Italiano: madrelingua
Inglese: parlato, ottimo - scritto, ottimo
Francese: patlato, ottimo — scritto, buono

Spagnolo: parlato, scarso — scritto, scarso (in apprendimento)

INTERESSI

Lettura, viaggi, enogastronomia, psicologia del profondo, antropologia.
Interessi di ricerca ed approfondimento su antropologia del sacro e delle
religioni, processi di costruzione simbolica nelle differenti culture,
antropologia medica e della cura.

ALTRO

%

o Iscritto all’'Ordine degli Psicologi del Veneto con nr. 8364.
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