
 

 

 Curriculum vitae accademico 

Cognome e 
nome 
 

MARTORELLO CATIA LUCIA 

Dati 
anagrafici 
personali 
(anno di 
nascita, 
residenza, 
…) 
 

Nata ad Aviano (PN), il 01.12.1963 
 
Residente a San Quirino (PN), Piazza Roma 15 
 
Cod. Fiscale: MRTCLC63T41A516S 
 

Titoli di 
studio 
conseguiti:  
  

Diploma in: Maturità classica 
Anno:1982 
Istituto: Liceo Classico Statale Pordenone 

 Laurea Triennale in: 
Anno: 
Università: 

 Laurea Magistrale in: 
Anno: 
Università: 

 Laurea Vecchio Ordinamento in: Psicologia 
Anno: 1987 
Università: Padova 

 Iscrizione Albo: 89/33/II 
Iscritta nella lista degli Psicoterapeuti 

 
 
 
 
 
Formazion
e ulteriore 
in ambito 
accademic
o e/o 
professiona
le 
 

 
In regola con i crediti ECM richiesti  
  
 
Dal 22.09.2023 al 02.02.2024 Associazione Irpir in FAD 
Coherence Therapy: Il manuale in azione (parte II) 
 
Dal 04.07.2022 al 10.10.2022 Associazione IRPIR in FAD 
Metodologia didattica per la formazione al trattamento psicoterapeutico secondo il 
modello integrato dell’Analisi Transazionale Socio-cognitiva. 
 
Dal 20.05.2022 al 11.11.2022 Associazione Irpir in Fad 
Coherence Therapy: Il manuale in azione 
 
Gennaio/Agosto 2022 – Psicologia. Io 30 ore in FAD: O. Kernberg: Psicoterapia 
con i Disturbi di Personalità 
Master (72 ore) : Diagnosi e trattamento dei Disturbi di Personalità (G. Gabbard, O. 
Kernberg, M. Swales, C. Mucci, P. Links, U. Telfener. 
 
  
 
18-22.09.2020 Ifrep Roma e Coherence Psycology Institute 
Apprendimento attivo della Coherence Therapy (livello A e B) corso esperenziale    
01.12.2018 whorkshop con Bruce Ecker sulla Coherence therapy 
16.11.2018 Ifrep – ROMA 



 

 

      B. Ecker: Sbloccare il cervello emotivo. 
 

08/2014  

 
25-

26.09.2013 Milano 
 EMDR 
 Eye Movement Desensitization and Reprocessing 
 
 
 

Corso di I livello 

 
2-4.12.2012 Thessaloniki, European Association for Transactional Analysis 
       
Esame Internazionale per abilitazione all’insegnamento e alla supervisione nella 
formazione alla Clinica (CTA trainer) 
 
 
2011 Roma Ifrep 
 
“La famiglia nella testa” Lorna S. Benjamin 

 
  
  

 
2010 
Venezia 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia AETOS 
Formazione in “AT e bambini” con D. Munari Poda 

 

 
 
 
2010 Roma Ifrep 
 
Formazione in “I modelli interpersonali nella terapia Ricostruttiva 
Interpersonale” con L. Benjamin 
 
2009 Venezia mestre IUSVE 

“La terapia Ricostruttiva Interpersonale”, Lorna S. Benjamin 
  
 2008 Roma Ifrep 

Corso di formazione in Ipnosi Clinica  

AETOS Scuola di Specializzazione in Psicoterapia, Monteortone (Italia)  

Tecniche ipnotiche durante il percorso psicoterapeutico 

 



 

 

 
Diagnosi Interpersonale , Lorna S. Benjamin 

  
 2006 Roma Ifrep 

 
Formazione in “Processi di codifica, formulazione di casi usando il 
modello della IRT” con L. S. Benjamin 
 

 

 Dal 2006 al 2009 Venezia 
Formazione e supervisione in Analisi funzionale e psicoterapia corporea con 
Prof. Will Davis 
 
 
Dal 2000 al 2004 Istituto di Psicoterapia Integrativa Roma 
 
Psicoterapia e Supervisione a modello integrativo R. G. Erskine 
 
 

 

 2003 
Venezia 
SISF – Scuola superiore internazionale di scienze della formazione di 
Venezia 
Formazione in “Personality  adaptations” con I. Stewart 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
2003 
Pordenone 
Azienda Ospedaliera di Pordenone 
Formazione in “Il Problem-based learning, Origine, teoria e applicazione 
in sanità” con Dott. G. De Virgilio 

 

2003 
Roma 
Ifrep 
Formazione in “Diagnosi interpersonale e trattamento dei disturbi di 
personalità” con L. Benjamin 

 

 
 



 

 

 
 
2001 
Venezia 
SISF – Scuola superiore internazionale di scienze della formazione di 
Venezia 
Formazione in “The Process Model” con I. Stewart 

 

04.1997 

Keele – England 
Keele University 
Esame Internazionale per didatta e supervisione in formazione (TEW) 

 

27/6/1996  
Roma  
  
  

Esame Internazionale per Analista Transazionale Certificato 

 
 1995 Udine 

 Formazione in “Psicoterapia strategica Breve” con Watzlavich e 
Nardone 

1995 Venezia 
 
SISF – Scuola superiore internazionale di scienze della formazione di 
Venezia 
Formazione in “Transfert e controtransfert in terapia” con G. Downing 

 

 

 

 1994 
 Roma 
 Ifrep 
 Formazione in “Teoria e tecnica avanzata nell’uso del modello della 

Ridecisione nell’AT” con J. Mc Neel 
 

 1992 
 Roma 
 Ifrep 



 

 

 Formazione in “Approcci non verbali e corporei per la risoluzione degli 
impasses di origine psicologica” con G. Downing 

   
 

 1991 
 Pordenone 
 Ifrep 
 Formazione in “Tecniche di AT per l’approccio al Sé” con M. Cox 

 

 

 1989 
 Pordenone 
 Ifrep 
 Formazione in “Tecniche di Gestàlt e AT per rilevare il copione di vita e 

per individuare processi  e procedimenti per il cambiamento in situazioni 
contrattuali” con J. Mc Neel 

 

 Dal 1989 al 1991 
 Roma 
 IFREP 
 Formazione triennale sulla conduzione di gruppi di insegnanti con 

supervisione diretta sulle seguenti tematiche: stili di apprendimento e 
atteggiamenti dell’educatore, la comunicazione interpersonale, i 
problemi di apprendimento: diagnosi e intervento. 

 

 Dal 1987 al 1991 
 Roma 
 IFREP 
 Training quadriennale  
 Conseguimento della specializzazione in Psicologia clinica ad 

orientamento analitico transazionale e Gestàlt 
 

 
 

Lingue 
conosciute 
e loro 
livello di 
padronanza 
(con le 
eventuali 
certificazio
ni) 

 
Inglese, base 
Spagnolo, buono 

Anno 
accademic

 
2004 



 

 

o di avvio 
di 
insegname
nto presso 
lo IUSVE 
 
Incarichi 
avuti e 
attuali di 
insegname
nto (e 
relative 
discipline) 
presso lo 
IUSVE  
 

 
 
Dal 2004 c/o IUSVE 

- Docenza alla triennale corso di Psicologia Generale fino al 2016. 
- Docenza MPSE Corso di Psicopatologia Clinica Generale dal 2016 
- Docenza MPSE agli EPG 
- Docenza al Master di I livello in Counselling Educativo 

Altri 
incarichi 
avuti o in 
essere 
presso lo 
IUSVE  
(coordinam
ento, 
ricerca, …) 
 

Partecipazione costante alle occasioni di Formazione interna, nonché alle 
convocazioni in Assemblea docenti. 

Incarichi di 
insegname
nto (e/o di 
ricerca) 
presso altre 
università 
e/o 
istituzioni 
di ricerca 
(indicare 
ultimi 5 
anni) 
 

 Dal 1997 ad oggi 
Docente, Supervisore e Psicoterapeuta Scuola di Specializzazione in Psicologia 
Clinica (SSPC-IFREP/ IRPIR), Roma. 
 
 
  
 

Abilitazion
i nazionali 
ed 
internazion
ali 
conseguite 
per 
l’insegnam
ento 
Universitar
io 
 

Esame internazionale per Formatori ad Alto Livello per didattica e supervisione in 
ambito della Psicologia Clinica (EATA) 
Thessaloniki 
02-04.12.2012 

Ruoli e 
incarichi di 

Attività di volontariato nell’ambito della formazione degli insegnanti (Montero, 
Cochabamba, La Paz, Santa Cruz de la Sierra) Bolivia.  



 

 

tipo non 
accademic
o in ambito 
salesiano 
 

Giugno-luglio 1986, 1987, 1988, 1990, 1992. 
 

 

 

Dal 1987 al 2002 
IRIPES/COSPES di Pordenone 
Istituto Ricerche e Interventi in Psicologia Educativa e della Socializzazione 
Orientamento scolastico e professionale  

Attività di consulenza Psicologica ed Educativa 

Attività di formazione ad insegnanti/educatori 

 

Dal 1994 al 2003 
“La Viarte” – S. Maria la Longa (UD) Comunità giovanile Salesiana 
Psicoterapeuta 
Attività di recupero per tossicodipendenti  

 
 
Altre 
esperienze 
significativ
e in campo 
professiona
le 
 

Dal 2015 IFREP Roma 
Docente al Corso biennale  sul “Sostegno alla  genitorialità” con Diploma 
universitario di II livello (corrispondente al Master di II livello)  rilasciato dall’UPS 
di Roma. 
 
Dal 2010 
Docente, Supervisore e Psicoterapeuta Scuola di specializzazione AETOS, Venezia 
 

Dal 2004 al 2009 
Azienda Ospedaliera Santa Maria degli Angeli Pordenone 

Docente di psicologia 
Corso di formazione rivolto al personale socio-sanitario 

 

Dal 1998 al 2001  
 

SISF - Scuola Superiore Internazionale di Scienze della Formazione di Venezia 
Istituto universitario (dal 2004 IUSVE) 
Docente di psicologia al 
Corso di specializzazione post lauream in Counseling oncologico  

 

Dal 1997  



 

 

Docente, Supervisore e Psicoterapeuta Scuola di Specializzazione in Psicologia 
Clinica (SSPC-IFREP), Roma. 

Dal 1995 ad oggi  
SISF - Scuola Superiore Internazionale di Scienze della Formazione di Venezia 
Istituto universitario  (dal 2004 IUSVE) 
 
Docenza e supervisione al Corso triennale di specializzazione in Counseling 
Educativo  (ora Master di I livello ) 

 

Dal 1992 al 2005 
SISF - Scuola Superiore Internazionale di Scienze della Formazione di Venezia (dal 
2004 IUSVE) 

Docenza alla Scuola di specializzazione per operatori sociali 
 

Partecipazi
one ad 
associazion
i di tipo 
scientifico 
o 
professiona
le 
 

Socia Irpir (Istituto di Ricerca sui Processi Intrapsichici e Relazionali) Roma 
Collaboratore della Rivista: Psicologia Psicoterapia e Salute, (Ambito: modelli di 
intervento) 
Associazione: SIAT 
Socia EMDR 
 
 

 

Allegato: 

Elenco delle principali 
pubblicazioni 
 

“Identità: la sofferenza del conflitto fra essere e dover essere” 
IUSVEducation, dicembre 2017/10 
Atti del convegno annuale di studio 2017 

 

 

Pordenone, 15 marzo 2025 

In fede: Catia Lucia Martorello 

 


