Curriculum vitae accademico

Cognome e nome Cason Eleonora

Mail istituzionale

Titoli di studio conseguiti:
Diploma in: Maturita ad indirizzo Scientifico

Anno: 1999/2000

Istituto: Istituto d’Istruzione Superiore Marco Casagrande
(Pieve di Soligo, TV)

Laurea Triennale in: Laurea in Scienze Psicologiche della
Personalita e delle Relazioni Interpersonali

Anno: 2004/2005

Universita: Universita degli Studi di Padova

Laurea Magistrale in: Laurea Magistrale in Psicologia Clinico
Dinamica

Anno: 2007/2008

Universita: Universita degli Studi di Padova

Master of Arts (MA) in Health Research
Anno: 2021/2022
Universita: Lancaster University, U.K.

Formazione ulteriore in

ambito accademico e/o Corso biennale di Perfezionamento come Sessuologo Clinico
professionale Anno: Settembre 2018 / Giugno 2020
Ente erogatore: AISPA Associazione Italiana Sessuologia e
Psicologia Applicata

Corso biennale di Perfezionamento in Consulente Sessuale
Date: Novembre 2016 / Maggio 2018

Ente erogatore: AISPA Associazione Italiana Sessuologia e
Psicologia Applicata

Corso di formazione come Terapeuta EMDR (Eye Movement
Desensitization and Reprocessing)
Date: - Primo Livello 11/13 Marzo 2011

- Secondo livello 19-21 Luglio 2019

Mindfulness Professional Training per istruttori 2014
(Istruttore MBSR-Mindfulness Based Stress Reduction e
MBCT-Mindfulness Based Cognitive Therapy) (Certificato
AIM-Associazione Italiana Mindfulness)

Date: Gennaio/Dicembre 2014

Ente erogatore: AIM Associazione Italiana Mindfulness




Scuola quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia
Date: 9 Novembre 2013

Ente erogatore: C.I.S.S.P.A.T.- Centro Italiana Studio e
Sviluppo Psicoterapie a Breve Termine

Master Universitario di II° livello in Psiconcologia e relazione
con il paziente

Date: 28 Novembre 2009

Ente erogatore: Universita La Sapienza Roma

Lingue conosciute e loro
livello di padronanza (con le
eventuali certificazioni)

Italiano: Madrelingua

Inglese Livello comprensione scritta Ottimo
Livello produzione scritta Buono
Livello produzione orale Buono

Certificazioni lingua Inglese TOEFL IBT 100 (17/11/2013)
IELTS 6.5 (18/07/2019)
IELTS 7 (23/01/2023)

Spagnolo Livello comprensione scritta Ottimo
Livello produzione scritta Buono
Livello produzione orale Ottimo

Francese Livello comprensione scritta Elementare
Livello produzione scritta Discreta Elementare
Livello produzione orale Discreto Elementare

Anno accademico di avvio di
insegnamento presso lo
IUSVE

2021/2022

Incarichi avuti e attuali di
insegnamento (e relative
discipline) presso lo
IUSVE

1) AA 2024/2025 Docente al corso Psicologia Oncologica
(Opzionale 1°anno Licenza in Psicologia Clinico-
Dinamica)

2) AA2023/2024 Docente al corso Psicologia Oncologica
(Opzionale 1°anno Licenza in Psicologia Clinico-
Dinamica)

3) AA 2022/2023 Docente al corso Psicologia Oncologica
(Opzionale 1°anno Licenza in Psicologia Clinico-
Dinamica)

4) AA 2021/2022 Docente al corso Psicologia Oncologica e
del Laboratorio di Psicologia Clinica Applicata
all'Oncologia (Opzionale e laboratorio 1°anno Licenza in
Psicologia Clinico-Dinamica)




2014-2019: Lettore nell’ambito di seminari teorico-esperienziali
sugli aspetti Psicologici e Bioetici delle Cure Palliative per
studenti del Baccalaureato in scienze e tecniche Psicologiche-
IUSVE Istituto Universitario Salesiano Venezia:

5) 06/05/2019 titolo dell’intervento: Il malato in cure
palliative. Aspetti psicologici e comunicativi - Ente

organizzatore: [IUSVE

6) 06/05/2019 titolo dell’intervento: Caso Clinico e Role-
Play — IUSVE

7) 21/04/2016 titolo dell’intervento: Caso Clinico e Role
Play - [IUSVE

8) 15/04/2016 titolo dell’intervento: Caso Clinico — [USVE
9) 23/04/2015 titolo dell’intervento: Caso Clinico — [USVE

10) 16/04/2015 Titolo dell’intervento: Caso Clinico e Role
Play — IUSVE

11)27/03/2014 Titolo dell’intervento: Vissuti emotivi del
malato oncologico e in cure palliative - [USVE

12)27/03/2014 Titolo del corso: Caso Clinico e Role-Play —
IUSVE

13) 04/04/2014 Titolo del corso: Caso Clinico — [USVE

Altri incarichi avuti o in essere
presso lo IUSVE
(coordinamento, ricerca,

)

Partecipazione alla stesura del libro Giacopini N., Poles G. (a
cura di, AAVYV) (2019). Conoscere, Comprendere e Curare.
Uno sguardo psicosociale sulle cure palliative. Libreria
Universitaria Edizioni

Relatrice a diverse tesi di laurea di Baccalaureato in Scienze e
Tecniche Psicologiche e di licenza in Psicologia Clinico-
Dinamica

Incarichi di insegnamento (e/o
di ricerca) presso altre
universita e/o istituzioni
di ricerca (indicare
ultimi 5 anni)

Interventi in qualita di Lettore sul tema Psiconcologia e Cure
Palliative nell’ambito del corso di Oncologia Medica, Terzo
Anno (Prof.Poles);

Universita degli Studi di Padova, Facolta di Scienze
Infermieristiche, sede Mestre e sede Mira-Mirano:

1) 29/04/2019 Titolo dell’intervento: Approfondimento
tematico. Malato e famiglia di fronte alla malattia:
vissuti emotivi ed aspetti comunicativi - Facolta di
Scienze Infermieristiche- Sede di Mirano, Universita
degli Studi di Padova A.A. 2018/2019

2) 18/04/2019 Titolo dell’intervento: Approfondimento
tematico. Malato e famiglia di fronte alla malattia:




vissuti emotivi ed aspetti comunicativi) - Facolta di
Scienze Infermieristiche- Sede di Mestre, Universita
degli Studi di Padova A.A.2018/2019

3) 28/05/2018 Titolo dell’intervento: Approfondimento
tematico. Malato e famiglia di fronte alla malattia:
vissuti emotivi ed aspetti comunicativi; Facolta di

Scienze Infermieristiche- Sede di Mestre, Universita
degli Studi di Padova A.A. 2017/2018

4) 30/04/2018 Titolo dell’intervento: Approfondimento
tematico. Malato e famiglia di fronte alla malattia:
vissuti emotivi ed aspetti comunicativi. Facolta di

Scienze Infermieristiche-Sede di Mirano, Universita
degli Studi di Padova. A.A. 2017/2018

Abilitazioni nazionali ed
internazionali
conseguite per
I’insegnamento
Universitario

Ruoli e incarichi di tipo non
accademico in ambito
salesiano

Altre esperienze significative
in campo professionale

Formazione pratica di circa 4530 ore tra tirocini e stage
presso Istituto Oncologico Veneto IOV-IRCCS, UOS
Psiconcologia, Padova;

130 ore di tirocinio presso 1’Ospedale Ca Foncello,

Servizio Psicologia Ospedaliera/Oncologia, Treviso
(Agosto-Ottobre 2009).

Dal 2010 ad oggi attivita in libera professione di
carattere Psicologico/Psicoterapico/Sessuologico,
individuale e di coppia negli Studi Privati di Venezia
centro storico e Conegliano, Tv.;

Dal 2009 al 2023 collaborazione con Avapo-Venezia
(Associazione Volontari Assistenza Pazienti Oncologici
Onlus) per [Dassistenza di pazienti oncologici
ospedalizzati e familiari ed utenti in cure palliative
domiciliari.

Da Ottobre 2020 collaboro con Aulss 2 Marca
Trevigiana come Psicologa-Psicoterapeuta  presso
Servizio di Psicologia Ospedaliera ed U.O.C. di
Ematologia, presso 1’Ospedale Ca Foncello, Treviso.

Dal 2009 al 2016 sono stata frequentatrice volontaria
presso Ulss 12 Veneziana (Unita Operativa di Psicologia
Ospedaliera e wunita Operative di Oncologia e
Radioterapia).




- Dal 2013 al 2019 ho partecipato come docente a
numerosi corsi formativi ECM per operatori sanitari
dell’Aulss 3 Serenissima, ex Ulss 12 e Scuola di Sanita
Veneta, su tematiche di comunicazione e relazione con 1
pazienti oncologici.

- Partecipazione a numerosi convegni di Psiconcologia e
Cure palliative e contribuito agli stessi con presentazioni
orali e di poster su studi da me svolti.

- Nel 2016 ho ricevuto un Premio nazionale come
secondo miglior ricercatore in cure palliative under
35), nell’ambito XXIII Congresso Nazionale di cure
palliative (SICP, Societa Italiana di cure palliative),
Roma, 16/19 Novembre 2016 per lo studio Analisi dei
bisogni psicologici nel tempo delle cure palliative: per
una adeguata risposta alla necessita non espressa
(Cason E., Lahodych S., Merlo E., Poles G.).

- Dal 2009 ad oggi ho partecipato come Co-relatrice
esterna a diverse tesi di laurea triennale e specialistica
nelle facolta di Psicologia (IUSVE) e di Scienze
Infermieristiche (Universita degli studi di Padova) su
temi quali comunicazione e relazione con il paziente
oncologico e in cure palliative e svolto il ruolo di
tutoraggio per il tirocinio pratico esperienziale di
studenti tirocinanti ~ pre-lauream, post-lauream,
specializzandi in Psicologia/Psicoterapia.

Partecipazione ad associazioni
di tipo scientifico o
professionale

Socio di SIPO: Societa Italiana di Psiconcologia (Attualmente
consigliere regionale in consiglio direttivo SIPO Veneto-

Trentino Alto Adige)

Socio di SICP: Societa Italiana di Cure Palliative (Attualmente
consigliere regionale in consiglio direttivo SICP Veneto)

Allegato:

Elenco delle principali
pubblicazioni

ARTICOLI O CAPITOLI PUBBLICATI IN RIVISTE/LIBRI
NAZIONALI/INTERNAZIONALI:

- Cason E., Poles G., a cura di (2024). Quando la malattia
irrompe. Teoria, prassi ed esperienze in Psicologia Oncologica,
Onco-ematologica e¢ di Cure Palliative. Libreria Universitaria
Ed.

- Cason E., Bertoncello M., Galante R., Belle M. (2023). Servizi
di Psicologia Ospedaliera e Psiconcologia in epoca di pandemia:
uno sguardo sull’erogazione della “telepsicologia”. Eco Mente
2023;45(1):52-66 | DOI 10.1712/4085.40692

- Cason E., Galante R., Boscolo G., Sansonetto G., Poles G. and




Serpentini S. (2022). 1 processi decisionali condivisi in cure
palliative: il ruolo dello Psicologo. Rivista Italiana
di Cure Palliative, 2022; 24: 1-7

- Cason E. (2019). Aspetti psicologici del paziente adulto in cure
palliative in Giacopini N., Poles G. (a cura di, AAVV.) (2019)
Conoscere, Comprendere e Curare. Uno sguardo psicosociale
sulle cure palliative, Pag. da 23 a 47, Libreria Universitaria
Edizioni.

- Cason E. (2019). Comunicare la morte: quando in famiglia ci
sono dei bambini, in Giacopini N., Poles G. (a cura di, AAVV.),
2019. Conoscere, Comprendere e Curare. Uno sguardo
psicosociale sulle cure palliative, Pag. da 76 a 85. Libreria
Universitaria Edizioni.

- Cason E., De Gaspari L. (2019). Caso Clinico. in Giacopini N.,
Poles G. (a cura di, AAVV.), 2019. Conoscere, Comprendere e
Curare. Uno sguardo psicosociale sulle cure palliative. Pag. da
85 a 95. Libreria Universitaria Edizioni.

- Cason E., De Gaspari L. (2019). La famiglia di Franco: il ruolo
di Giovanna in Giacopini N., Poles G. (a cura di, AAVV.), 2019.
Conoscere, Comprendere e Curare. Uno sguardo psicosociale
sulle cure palliative. Pag. da 95 a 100, Libreria Universitaria
Edizioni, Limena-Pd.

- Cason E. (2019). L’intervento psicologico nei diversi setting di
cure palliative: una ricerca sulla presa in carico del paziente
adulto in Giacopini N., Poles G. (a cura di, AAVV.), 2019.
Conoscere, Comprendere e Curare. Uno sguardo psicosociale
sulle cure palliative. Pag. da 108 a 125. Libreria Universitaria
Edizioni.

- Gavagnin M., Cason E., Poles G. (2019). Volontariato in cure
palliative in Giacopini N., Poles G. (a cura di, AAVV.), 2019.
Conoscere, Comprendere e Curare. Uno sguardo psicosociale
sulle cure palliative. Pag. da 187 a 195. Libreria Universitaria
Edizioni.

- Pauletti G., Lahodych S., Cason E. (2019). Avapo-Venezia
Onlus in Giacopini N., Poles G. (a cura di, AAVV.), 2019.
Conoscere, Comprendere e Curare. Uno sguardo psicosociale
sulle cure palliative. Pag. da 196 a 206, Libreria Universitaria
Edizioni.

- Cason E., Del Longo N. (2014). Applicazione del test
cromatico di Liischer in psiconcologia e cure palliative: il lavoro
con il volontario. M.Luscher, Saggi sulla diagnostica Luscher e
altri contributi (1972 - 2014), Edizioni Cleup, Padova.

- Capovilla E., Serpentini S., Guglieri 1., Cason E., Servello R.
(2013). Quality of Life and Spirituality in Psycho-Oncology.
Neuropathological Diseases Journal. Begell House Pages 1-13




DOI: 10.1615/NeuropatholDiseases.v2.11.10

- Capovilla E., Serpentini S., Guglieri 1., Cason E. (2011). La
riabilitazione in psiconcologia: lo sviluppo dell’approccio
psicosociale dall’adattamento alla spiritualita. Rivista NOOS,
Aggiornamenti in psichiatria. Vol.17 n.3, Settembre-Dicembre,
2011. I1 pensiero scientifico editore.

- Belle M., Gherlinzoni F., Gava A., Cason E. Rosti G. (2010). 1
bisogni e i disagi del paziente oncologico ed onco-ematologico
in corso di chemioterapia o radioterapia. Giornale Italiano di
Psico-Oncologia Vol 12. CIC Edizioni Internazionali.

ABSTRACT/POSTER ACCETTATI E PRESENTATI IN
CONGRESSI NAZIONALI E INTERNAZIONALI:

- Cason, E., Toschetti, F., Bazzo, L., Dogliotti, F., Scapolan, M.,
Sansonetto, G., Poles, G. (2021). Recruiting volunteers for
oncology and palliative care services. Data from a specific tool:
Healthcare-volunteer selection test. Abstract book of the 22nd
world congress of Psycho-Oncology and Psychosocial Academy
“Diversity, Dialogue and Altruism. To achieve universal
psychosocial care for all”. IPOS 2021, 26/29 May, Kyoto, Japan

- Bellé M., Cason E., Burelli M., Burelli C., Rizzetto C.,
Gnocato B., Callegari F., Prior M. (2021). Post-Surgery breast
cancer psychological wellbeing in Covid-19 pandemia: a
telepsychology intervention. Abstract book of the 22nd world
congress of Psycho-Oncology and Psychosocial Academy
“Diversity, Dialogue and Altruism. To achieve universal
psychosocial care for all”. IPOS 2021, 26/29 May, Kyoto, Japan

- Prosperi C., Cason E., Bottacin M., Poles G. (2019). Bisogni
del Caregiver informale di pazienti oncologici terminali assistiti
a

domicilio. Indagine condotta nella realtd Veneziana. XXVI
Congresso Nazionale SICP. Le cure palliative sono un diritto
umano, Riccione, 14/16 Novembre 2019

- G.Poles, E.Cason, N. Giacopini (2019). La rete di Cure
Palliative ~ Veneziane:  dall’interazione  con territorio
all’integrazione dei servizi. XXVI Congresso Nazionale SICP.
Le cure palliative sono un diritto umano, Riccione, 14/16
Novembre 2019

- Cason E., Mottoni A., Baldi Guarinoni T. (2019). Memento
Mori: dal monito alla vanita, alla riflessione sulla finitezza
umana.

Una possibilita di dare un senso alla vita. XXVI Congresso

Nazionale SICP. Le cure palliative sono un diritto umano,
Riccione, 14/16 Novembre 2019

- Baldi Guarinoni T., Cason E. (2017). L’accompagnamento nel
modello interdisciplinare. Convegno nazionale “Quando si




muore, si muore soli?”, Ateneo Veneto, 6 Maggio 2017

- Cason E., Lahodych S., Merlo E., Poles G. Analisi dei bisogni
psicologici nel tempo delle cure palliative: per una adeguata
risposta alla necessita non espressa. Presentazione orale in
Abstract Book XXIII National Congress of Palliative Care
Italian Society (SICP Societa Italiana di Cure Palliative). Roma
16/19 Novembre 2016 (Premio nazionale come secondo miglior
ricercatore in cure palliative under 35)

- Cason E., Del Longo N, Lahodych S., Poles G. (2013). Colori
e scelte: innovazione in selezione. Test cromatico di Liischer per
esplorare motivazioni e vissuti di chi sceglie il volontariato in
oncologia. XIII Congresso Nazionale SIPO (Societa Italiana di
Psiconcologia) “La psiconcologia che verra” 24/26 Ottobre 2013
Cosenza

- Cason E., Del Longo N., Lahodych S., Poles G. (2013). Colore
e motivazioni: ['utilizzo del test cromatico di Liischer nella
selezione del volontario in oncologia e cure palliative. Poster in
Abstract book XX Congresso Nazionale SICP Societa Italiana di
Cure Palliative 27/30 Ottobre 2013 Bologna

- Lahodych S., Lahodych V., Vianello C., Cason E., Poles G.
(2013). Ospedalizzazione Domiciliare Oncologica 0O.D.O.
Analisi descrittiva di un modello assistenziale di cure palliative
nel territorio di Venezia e isole: aspetti quantitativi e qualitativi,
in Abstract book XX National Congress of Palliative Care
Italian Society (SICP Societa Italiana di Cure Palliative).
Bologna 27/30 Ottobre 2013

- Cason E., Capovilla E. Giommi F. (2013). Paper and oral
presentation on Mindfulness Based Stress Reduction for
Onchological Patients. First Italian Experience” ICM First
International Conference on Mindfulness, 8-12 May 2013. Rome

- Bellé M., Rosti G., Gherlinzoni F., Gava A., Cason E., Grassi
L. (2010). Needs and Discomforts Of Oncology and Haemato-
Oncology Patients Undergoing Chemo or Radiation Treatment.
12 th World Congress of Psycho-oncology “Hope, Meaning and
Science for Quality of Care in Psycho-Oncology and Palliative
Care” Quebec QC-Canada —25/29 Mai 2010

- Cason E., Capovilla E.D. (2010). The oncological patient in
radio-therapic treatment Symposia: “Psycho-oncology “made in
Italy”: the global care of oncological patient through the
A.P.ILmodel (Integrated Psycho-oncological Approach)”.
International Council of Psychologist ICP Regional Conference
Padua Italy July 26-27, 2010

- Capovilla E., Cason E., Giommi F. (2010). La riduzione dello
stress in oncologia: una ricerca-intervento basata sul protocollo
Mindfulness-based Stress Reduction program (MBSR) di Jon
Kabat-Zinn. Abstract Book XV Congresso Nazionale SITCC-




Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva. “Il
successo della terapia cognitiva: come sara il futuro?” Milano,
5-6-7 Novembre 2010

- Capovilla E., Cason E., Anni A., Giommi F. (2010). Intervento
di Mindfulness in pazienti in follow-up (Mindfulness-based
intervention with follow-up oncological patients). IX Convegno
Nazionale L’umanizzazione delle cure in oncologia
“Psiconcologia: interventi oncologici evidence-based e medical
humanities”. Abstract Book. Padova, 26-27 Maggio 2010

- Capovilla E., Cason E., Guglieri I. (2009) Progetto medical
Humanities in Ps1concolog1a in Abstract Book XI Congresso

Nazionale SIPO  “Professionalita ed Innovazioni in
Psiconcologia”. Senigallia AN 1-3 Ottobre 2009.

- Capovilla E. Cason E. Giommi F. (2009) Mindfulness e
psiconcologia. Un gruppo in “per-corso” di consapevolezza.
VIII Convegno Nazionale “Psiconcologia: un ponte tra scienza e
coscienza” Padova-21 Maggio 2009

- Capovilla E., Cason E., Giommi F. (2009) Mindfulness in
Psiconcologia: un percorso di consapevolezza in Abstract Book
XI Congresso Nazionale SIPO “Professionalita ed Innovazioni
in Psiconcologia”. Senigallia AN 1-3 Ottobre 2009.

- Capovilla E., Chiusole D., Shams M., Guglieri 1., Cason E.
(2009) Riflessione sui modelli organizzativi assistenziali in
psico-oncologia in Abstract Book XI Congresso Nazionale SIPO
“Professionalita ed Innovazioni in Psiconcologia”. Senigallia
AN 1-3 Ottobre 2009

- Capovilla E.,Cason E. (2009) Formazione Psicologica
Esperienziale per studenti della laurea in infermieristica in Atti
Terzo Convegno Nazionale per la didattica della psicologia-
Progettare 1 corsi progettare la formazione Padova, 6-7 Febbraio
2009

- Cason E., Nicolini C., Capovilla E., Motivazioni degli
Psicologi che lavorano con malati di cancro. Presentazione orale
in Atti “X° Convegno Nazionale S.I.P.O. Psiconcologia 2007.
Psiche e soma contro il cancro.” Torino, 3-4-5-6 Ottobre 2007

- Cason E., Esposito M., Forte E., Groff E., Capovilla E. (2007)
Accoglienza psiconcologica in radioterapia: vissuti del
malato oncologico (sessione poster) in Atti di “X° Convegno

Nazionale S.I.P.O. Psiconcologia 2007. Psiche e soma contro il
cancro.” Torino, 3-4-5-6 Ottobre 2007.

- Cason E., Rainer A., Capovilla E. (2007) La psiconcologia per
formare: infermiere in-formazione (sessione poster) in Atti di
“X° Convegno Nazionale S.I.P.O. Psiconcologia 2007. Psiche e
soma contro il cancro.” Torino, 3-4-5-6 Ottobre 2007

- Forte E., Cason E., Groff E., Esposito M., Capovilla E. (2007)




Metodologia e prassi dell’accoglienza psiconcologica al

malato in radioterapia (sessione poster) in Atti di “X° Convegno
Nazionale S.I.P.O. Psiconcologia 2007. Psiche e soma contro il
cancro.” Torino, 3-4-5-6 Ottobre 2007.

- Groff E., Cason E., Capovilla E. (2007). La relazione tra
operatori sanitari e paziente in radioterapia. Un’esperienza
formativa (sessione poster) in Atti di “X° Convegno Nazionale
S.I.P.O. Psiconcologia 2007. Psiche e soma contro il cancro.”
Torino, 3-4-5-6 Ottobre 2007
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