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Cognome e nome Bosello Romina

Mail istituzionale r.bosello@iusve.it

Titoli di studio conseguiti: Diploma in: Maturità scientifica
Anno: 1998
Istituto: Liceo Scientifico “G.Galilei” Dolo (VE), voto finale
56/60;
Laurea Triennale in:
Anno:
Università:
Laurea Magistrale in:
Anno:
Università:
Laurea Nuovo Ordinamento in: Medicina e Chirurgia dal 
1998 al 2004, Università di Padova, voto finale 110/110;
Scuola di specializzazione indirizzo Psichiatria dal 2005 al
2009, Università di Padova, voto finale 70/70 e lode
Dottorato in: iscrizione al XXV ciclo in Dottorato di ricerca,
scienze mediche, cliniche e sperimentali indirizzo 
Neuroscienze Università di Padova
anno 2010-2011 (ritirata per nuovo impiego lavorativo)

Corso di Perfezionamento in tecniche della riabilitazione 
psichiatriche SIRP anno 2022-2023

Corso di Perfezionamento in creative arts therapies 
Università di Padoba anno accademico 2023-2024

mailto:r.bosello@iusve.it


Formazione ulteriore in
ambito accademico e/o
professionale

Partecipazione attiva ad attività di ricerca presso clinica 
psichiatrica di Padova con capacità di coordinamento 
con colleghi e suddivisione dei compiti (2009-2014) con 
relative pubblicazioni (vedi sotto)

Partecipazione come relatrice al IX meeting corso di 
perfezionamento in Disturbi del comportamento 
alimentare “Diagnosi e trattamento dei disturbi del 
comportamento alimentare: Inflessibilità cognitiva nell’AN:
interazione tra polimorfismo del gene COMT e gravità del 
sottopeso”

Partecipazione come relatrice al congresso 
“Alimentazione e controllo del peso nell'atletica leggera”
con la relazione “Sport e disturbi del comportamento 
alimentare”

Progetto di ricerca Valutazione dei disturbi della condotta 
alimentare e delle caratteristiche associate in persone che
praticano sport a livello agonistico 2014

Correlatrice tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia titolo: 
Stima di composizione corporea e indici ematici di 
malnutrizione: possibili correlazioni in pazienti anoressiche 
in prima visita ambulatoriale (2014)

Correlatrice di tesi di Laurea, Corso di Laurea 
infermieristica titolo: il ruolo dell'infermiere nell'educazione
dei familiari di pazienti affetti da disturbo del
comportamento alimentare (2015)
Docente per il Master per i DCA dell'Università di Padova
(2015) sezione Centro Provinciale di Treviso, Centro 
diurno

Formatrice interna presso ULSS2 (Treviso/Conegliano) e 
ULSS3 per l'intervento cognitivo comportamentale (ICCG)
nel servizio di diagnosi e cura secondo Veltro

Docente per l'intervento cognitivo comportamentale di
gruppo nei CSM 24 h presso AAS5 Friuli Occidentale nel 
2019

Lingue conosciute e loro 
livello di padronanza (con le
eventuali certificazioni)

Francese/ inglese. Certificata B1 inglese presso Università 
Ca' Foscari di Venezia

Anno accademico di avvio di
insegnamento presso lo 
IUSVE

2021

Incarichi avuti e attuali di 
insegnamento (e relative 
discipline) presso lo IUSVE

Docenza corso di Neuropsichiatria infantile 
Docenza corso di Psichiatria sociale 



Altri incarichi avuti o in essere
presso lo IUSVE 
(coordinamento, ricerca, …)

Incarichi di insegnamento (e/o
di ricerca) presso altre 
università e/o istituzioni di 
ricerca (indicare ultimi 5 anni)

Titolo insegnamento/ricerca:
Università:
Tipo di incarico (ordinario, associato, ricercatore, a contratto):

Abilitazioni nazionali ed 
internazionali conseguite per
l’insegnamento Universitario

Ruoli e incarichi di tipo non
accademico in ambito 
salesiano

Altre esperienze significative
in campo professionale Dal 1agosto 2019 Medico Dirigente Psichiatra a tempo 

indeterminato presso UOC 3 Mirano Dolo presso SPDC 
(servizio psichiatrico di diagnosi e cura) di Dolo; dal 1 
settembre 2020 medico dirigente presso Centro di salute
mentale di Mirano.
Da aprile 2021, oltre all'attività ambulatoriale e di equipe 
territoriale, incarico di responsabile del Centro Diurno 
UOC 3 Mirano Dolo con responsabilità di coordinatrice 
delle attività semiresidenziali presso il Centro diurno e in 
SPDC a Dolo.
Dal dicembre 2022 referente dell'area riabilitativa UOC 
Psichiatria Mirano Dolo.
Parte attiva dei Piani di Zona Salute Mentale Distretto 3



Dal 02/03/2016 Medico dirigente a tempo indeterminato 
ULSS2 Marca Trevigiana come medico di reparto presso 
SPDC di Treviso con ruolo attivo nella formazione degli 
operatori sul modello “intervento cognitivo 
comportamentale di gruppo nel servizio di diagnosi e cura
“secondo N.Vendittelli/Veltro

Contratto di Specialistica Ambulatoriale Interna come 
medico psichiatra presso ULSS 9 da marzo 2014 al 
02/03/2016, presso Centro di Salute mentale di Treviso e 
Centro Provinciale per i disturbi del comportamento 
alimentare con attività di equipe nel territorio; guardia 
attiva e reperibilità presso SPDC Sud.

Attività di consulenza specialistica presso la Fondazione 
Linea Infinita Onlus, Casa Alloggio la Tenda da aprile 2014 
a febbraio 2016 (Riabilitazione per pazienti HIV positivi)

Da giugno 2011 al febbraio 2014 Medico in formazione 
specialistica in Scienza dell'Alimentazione presso 
l'Università di Padova, Az. Ospedaliera di Padova con 
attività ambulatoriale supervisionata, attività di consulenza
supervisionata e attività di ricerca con raccolta dati clinici 
(supporto in tesi per la specialistica di scienze motorie con
supervisione)

Da maggio 2011 a luglio 2011 Contratto di Specialistica 
ambulatoriale interna presso ULSS13 Centro di salute 
mentale di Dolo con attività ambulatoriale di equipe, 
guardie attive.

Da gennaio 2009 a maggio 2011 contratto specialistico da 
Libero professionista presso la casa di cura “Villa Garda” 
(VR), casa di cura privata e convenzionata con attività di 
consulenza per il reparto di riabilitazione nutrizionale per i 
disturbi del comportamento alimentare- reparto di 
riabilitazione cardiologica ed esterni in libera professione

Da gennaio 2009 a dicembre 2009 contratto come libero
professionista presso il Centro per i disturbi del 
comportamento alimentare di Padova
con attività specialistica ambulatoriale e di consulenza.
Prosecuzione delle mansioni di ricerca sul campo con 
Dr.ssa Favaro/Prof.re Santonastaso

Da maggio 2006 a marzo 2016 Sostituzioni come medico
di medicina generale (nelle province di Venezia-Padova) 
con attività ambulatoriale, visite domiciliari, consulenza 
nelle case di riposo, guardie di reperibilità

Dal 2006 al 2014 partecipazione attiva in ricerche nel 
campo dei disturbi del comportamento alimentare:



raccolta dati, somministrazione di test neurocognitivi, 
raccolta dna con prelievo ematico/salivare. Conoscenza e
uso di programmi di scrittura, calcolo e statistica.

Durante la formazione come nutrizionista uso di 
bioimpedenziometro, plicometro e programmi di analisi di
introiti calorici ed elaborazione di dati antropometrici

Partecipazione ad associazioni
di tipo scientifico o 
professionale

Allegato:

Elenco delle principali
pubblicazioni

Favaro A., Caregaro L., Tenconi E., Bosello R.,
Santonastaso P. (2009).  Time trends in age of onset of
anorexia nervosa and bulimia nervosa. The Journal of
Clinical Psychiatry. 2009 Dec; 70(12): 1715-21.

Santonastaso P.,  Bosello  R.,  Schiavone P.,  Tenconi  E.,
Degortes D., Favaro A. (2009). Atypycal restrictive
anorexia nervosa: weight history, body image, psychiatric
syntomps and response to outpatient treatment.
International Journal of Eating Disorders 2009 Jul; 42 (5):
464-70.

Tenconi E, Santonastaso P, Degortes D, Bosello R, Titton
F, Mapelli D, Favaro A. (2010). Set-shifting abilities,
central coherence, and handedness in anorexia nervosa
patients, their  unaffected  siblings  and  healthy  controls:
Exploring putative endophenotypes. The World Journal of
Biological Psychiatry 2010 May 21; early online, 1-11.

Angela Favaro, Elena Tenconi, Romina Bosello, Daniela 
Degortes, Paolo Santonastaso (2010). Perinatal 
complications in unaffected sisters of anorexia nervosa 
patients: testing a covariation model between genetic and
environmental factors. European Archives of Psychiatry 
and Clinical Neurosciences. Published online 31 
december 2010

Bosello R., Favaro A.,  Zanetti  T.,  Soave M.,  Vidotto G.,
Huon G., Santonastaso P. (2010). Tatuaggi e piercing
negli adolescenti:  correlati  familiari  e
temperamentali.Rivista  di psichiatria,  2010, Mar-Apr; 45
(2): 102-6.

A.Favaro, E.Tenconi, L.Ceschin, T.Zanetti, R.Bosello and
P.Santonastaso (2011). In utero exposure to virus 
infections and the risk of developing anorexia nervosa.
Psychological Medicine 2011; 41: 2193-2199.



Angela Favaro, Paolo Santonastaso, Renzo Manara, 
Romina Bosello, Giulia Bommarito, Elena Tenconi and



Francesco Di Salle (2012). Disruption of visuospatial and somatosensory functional 
connectivity in anorexia nervosa. Biological Psychiatry 2012; 72: 864-870

Angela Favaro, Maurizio Clementi, Renzo Manara, Romina Bosello, Monica Forzan, Alice 
Bruson, Elena Tenconi, Daniela Degortes, Francesca Titton, Francesco Di Salle, Paolo 
Santonastaso (2012). Catechol-O- methyltransferase genotype modifies executive 
functioning and prefrontal functional connectivity in women with anorexia nervosa. Journal 
of Psychiatry and Neuroscience 2012. Research Paper.

Poster ADI 2016 Titolo: Studio osservazionale in una popolazione di 93 giovani atleti: 
abitudini alimentari, caratteristiche psicologiche e disturbi dell’alimentazione Autori: V. 
Corazzini, R. Bosello, Z. Salvador, M. Ghisi, S. Cerea, G. Bottesi, E. Razzetti, P. Tellaroli, A.
Frigo, M. Schiavon, P. Spinella

Congresso Regionale Psive Mestre-Venezia 2018
Poster SPDC non solo cura ma anchecultura: la centralità del pazinete nei percorsi 
terapeutici
Autori: C. Tozzini, M. Spano, R. Bosello; R. Lezzi, G Favaretto


